naktad 400 egz.




Drodry mieszkaricy Gminy Lubnice
L okazji Swiah Bozego Narodzenia cvar Nowege 2023 Rokw
dacene 2jceni o, okl pomylnoc
Wejb Gminy Anna Guajko, Rada Gminy
sna pracownicyy Unzedu Gminy w Lubnicach

Drodzy czytelnicy!

Pieknych Swiqgt Bozego Narodzenia,

spedzonych wsrod najblizszych

w atmosferze mitosci, szczescia i radosci.

Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru

wypetni cieptem wszystkie mrozne dni,

przyniesie spokoj i wytchnienie od codziennych spraw.

A nadchodzqgcy Nowy Rok obdaruje Panstwa

sitqg do realizacji marzen i bedzie peten pozytywnych mysli.

Redaktor Naczelna
kwartalnika ,,Nowiny tubnickiej Gminy”



Z URZEDU...

W dniu 31 pazdziernika 2022 roku w sali konferencyjnej Urzgdu Gminy w Lubni-
cach odbyta sig¢ Sesja Rady Gminy, ktorej przewodniczyt Marian Komasara — Prze-
wodniczacy Rady.

...Z SESJI RADY GMINYW

/’_
Po powitaniu wszystkich obecnych
oséb, stwierdzeniu prawomocnosci
obrad i przyjeciu porzqdku obrad,
przystgpiono do podijecia uchwat w
sprawie:

- zmion w budzecie gminy na
2022 rok,

- zmiany Wieloletniej Prognozy Fi-
nansowe| Gminy tubnice na lata
2022-2031,

- przekazania do Wojewddzkie-
go Sqdu Administracyjnego w Kiel-
cach skargi Prokuratora Rejonowego
w Staszowie z dnia 3 pazdziernika
2022 r. na uchwate nr XXXII1/217/22
Rady Gminy tubnice z dnia 11 lutego
2022 r. w sprawie przyjecia ,Progra-
mu opieki nad zwierzetami bezdom-
nymi oraz zapobiegania bezdomno-
$ci zwierzqgt na terenie Gminy Lubnice
w 2022 r.

Nastepnie Wéjt Gminy — Anna
GCrajko udzielita informacji o stanie
realizacji zadan o$wiatowych w roku
szkolnym 2021/2022.

Na zakoriczenie Przewodniczgcy
Rady podsumowat o$wiadczenia ma-
igtkowe ztozone przez radnych Rady
Gminy tubnice.

Kolejne posiedzenie Rady Gminy
miato miejsce 17 listopada 2022 roku
na ktérym podjeto uchwaty dotyczqce:

- zmion w budzecie gminy na
2022 rok,

- organizacji wspdlnej obstugi ad-
ministracyjnej i finansowe| jednostek
organizacyjnych zaliczonych do sek-
tora finanséw publicznych, dla ktérych
organem prowadzgcym jest Gmina
tubnice,

- okreslenia inkasentéw i wysoko-
$ci wynagrodzenia za inkaso,

- przyjecia rocznego programu
wspdtpracy Gminy tubnice z orgo-
nizacjomi pozarzgdowymi oraz pod-

miotami, o ktérych mowa w art. 3 ust.
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie na rok 2023.

Nastepne spotkanie Rady Gminy
odbyto sie w dniu 29 listopad 2022
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roku. Podczas sesji Radni wprowa-
dzili zmiany w budzecie gminy na
2022 rok, podjeli uchwaty w sprawie
obnizenia kwoty stanowiqce| $red-
nig cene sprzedazy drewna, przyj-
mowane| jako podstawa obliczania
podatku  le$nego  na  obsza-
rze gminy na 2023 r. oraz obni-
zenia ceny skupu zyta do celéw
wymiaru podatku rolnego. Okreslili
réwniez wysoko$é stawek podatku od
$rodkéw transportowych i nierucho-
mosci oraz gérne stawki optat pono-
szonych przez wtascicieli nierucho-
mosci za ustugi w zakresie odbierania
odpadéw komunalnych oraz opréz-
niania zbiornikéw bezodptywowych
i transportu nieczystosci ciektych.
Szczegdtowy protokét z  obrad
Rady Gminy oraz Uchwaty dostepne
sq na stronie Biuletynu Informacji Pu-
blicznej Urzedu Gminy tubnice lub w

Biurze Rady Gminy. )
Henryka Rogala, Aneta Smiszek




Z URZEDU...

Na terenie miejscowosci Lub-
nice zakonczono prace budowlane
inwestycji w ramach programu
»Rewitalizacja szans3 na poprawe
atrakcyjnosci  spoteczno-gospo-
darczej miejscowosci ktubnice”
finansowanego w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa  Swigtokrzyskiego
na lata 2014-2020 Dziatanie 6.5.
Rewitalizacja obszarow miejskich
i wiejskich.

W sktad zrealizowanego przedsie-
wziecia wechodzg zadania:

a) Poprawa funkcjonalno-prze-
strzenna zabytkowego Parku ,Lipiny” w
Lubnicach poprzez

budowe nawierzchni utwardzonych
alei parkowych pieszych i pieszo-jezd-
nych, konserwacje reliktéw fundamen-
téw zabytkowego patacu, instalacje
elementéw mate| architektury parko-
wej, budowe sieci o$wietlenia terenu
oraz rekonstrukcje i rewitalizacje szaty
rolinnej parku poprzez konserwacje i
dokonanie nasadzen roélinnodci niskiej
oraz wysokiej.

b) Przebudowa wraz ze zmiang
sposobu uzytkowania budynku po GS
»SCh” na centrum informacji turystycz-
nej oraz izby pamieci regionalnej wraz
z zagospodarowaniem terenu.

c) Poprawa bezpieczeristwa na fe-
renie miejscowosci tubnice poprzez
zakup i montaz monitoringu wizyjnego
polegajgce na instalacji monitoringu w
parku i innych miejscach publicznych.

l
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Europejskie o : e Europejski Fundusz
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MIEJSCOWOSCI LUBNICE

d) Poprawa dostepnosci do infra- e) Remont drogi gminnej nr
struktury edukacyjne| poprzez budo- 342029T tubnice — Orzelec Duzy od
we boiska do siatkéwki plazowej i  km 0+000 do km 0+905.
pchniecia kulg dla potrzeb uczniéw Liliana Pogorzelska, Aneta Smiszek
Szkoty Podstawowe| w tubnicach.
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Z URZEDU...

POPRAWA EFEKTYWNOSCI
ENERGETYCZNEJ
BUDYNKOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ

W trakcie realizacji jest zadanie,
ktérego efektem bedzie poprawa
efektywnoséci energetyczne| na bu-
dynkach uzytecznosci publicznej .
Szkoty Podstawowej w tubnicach,
Osrodku Zdrowia w Gacach Stu-
pieckich, Urzedzie Gminy, Domach
Nauczyciela w Wilkowej i Gacach,
polegaé¢ ona bedzie na wykona-
niu robét budowlanych w zakresie
m.in.: wymiany Zrédet ciepta, sto-
larki drzwiowe| i okiennej, wykona-

POLSKI
tAD

niu izolacji i ocieplenia budynkéw,
wymiana o$wietlenia na energoosz-
czedne z ewentualnym wykorzysta-
niem odnawialnych Zrédet energii.
Wykonawcq jest Spdétdzielnia
Rzemie$lnicza - Busko Zdrd;.

ZAKONCZONE
INWESTYCJE

1) Zakoriczono kolejny etap ka-
nalizacji na terenie gminy tubnice
sq to tubnice (Kapkaz) i cze$é kycz-
by. Zrealizowane przedsiewziecie
polepszy warunki socjalno-bytowe
mieszkancdéw naszego terenu i po-
zwoli na zmniejszenie zanieczysz-
czen wprowadzanych do $rodowi-
ska.

2) Zakonczono przebudowe
drogi dojazdowe| do gruntéw or-
nych w miejscowoséci Wilkowa na
dziatce ew. 175 od km 0+000 do
km 0+275.

LPOZNAJ POLSKE"
- EDYCJA JESIENNA 2022

Gmina tubnice otrzymata do-
finansowanie w ramach przed-
sigwzigcia Ministra Edukacji i
Nauki pod nazwg ,Poznaj Pol-
ske — edycja jesienna 2022”, na
realizacjg krajowych wycieczek
szkolnych o charakterze eduka-
cyjnym.

Kwota otrzymanego dofinanso-
wania wynosi: 30.000,00 zt.

Wktad wtasny — wptaty rodzicéw
stanowi: 10.435,00 zt.

Catosé przedsiewziecia
40.435,00 zt.

Program ,Poznaj Polske” ma na
celu wsparcie organéw w realizacji
zadan majgceych na celu vatrakeyi-
nienie procesu edukacyjnego dzieci
i mtodziezy poprzez umozliwienie
im poznawania Polski, jej $rodowi-
ska przyrodniczego, tradycji, zabyt-
kéw kultury i historii oraz osiggnied
polskiej nauki.

Przedsiewziecie ma wspomdc
realizacje podstaw programowych
dla szkét. Pozwoli urozmaici¢ za-
jecia lekcyjne, dzieki czemu nauka
nabierze praktycznego wymiaru.
Uczenie sie oparte na praktycznym
odkrywaniu $ladéw historii, czy tez
eksperymentowaniu  w  centrach
nauki stworzy uczniom warunki do
zdobywania nowych umiejetnosci w
niepowtarzalnym $rodowisku edu-

POLSKI
tAD

Ministerstwo
Edukacji i Nauki

Poznaj
Polske

Q)

kacyjnym. Przedsiewziecie Ministra
Edukacji i Nauki pn. ,Poznaj Polske”
jest czesciq Polskiego tadu.

Ministerstwo Edukacji i Nauki
przyznato dofinansowanie 2 szko-
tom podstawowym dla ktérych or-
ganem prowadzgcym jest Gmina
tubnice:

- Publiczna Szkota Podstawowa
im. Wojciecha Skuzy w tubnicach -
20.000,00 zt

- Publiczna Szkota Podstawowa
w Gacach Stupieckich — 10.000,00
zt

Ewelina Imiotek
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DOFINANSOWANIE
USUWANIA
AZBESTU

Gmina Lubnice 3 pazdziernika 2022
r. podpisata umowe dotacji z Wojewddz-
kim Funduszem Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Kielcach na do-
finansowanie zadania pn.: ,Usuwanie i
unieszkodliwienie wyrohéw azbestowych
z terenu gminy Lubnice w roku 2022”, na
kwote 71 321,10 zt.

Dotacja z Wojewddzkiego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Kielcach wynosi 35
660,53 7zt co stanowi 50% kosztéw
kwalifikowanych zadania oraz dota-
cja z Narodowego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie w kwocie 35 660,55 zt
co stanowi 50% kosztéw kwalifikowa-

nych zadania.
Serwis Informacyjny UG

WFo 56

Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska
I Gospodarki Wodnej




Z URZEDU...

W dniu 24 pazdziernika 2022 roku za-
inaugurowata pracg w kolejnej kadencii,
powotana przez Starostg Staszowskiego
Powiatowa Rada Rynku Pracy, bedaca
organem opiniodawczo-doradczym sta-
rosty w sprawach rynku pracy.

Na wstepie spotkania Starosta
Staszowski Jézef Zétciok podziekowat
cztonkom Rady koriczgcym prace w
kadencji obejmujqcej lata 2018-2022 i
wreczyt powotania w sktad Powiatowej
Rady Rynku Pracy w Staszowie osobom
rozpoczynajgcym prace w kolejnej ka-
dencji.

W nowym sktadzie Rady znaleZli sie
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
zgtoszeni przedstawiciele reprezenta-
tywnych organizacji zwigzkéw zawo-
dowych, pracodawcéw, organizacji
rolniczych oraz samorzqdu. Przewod-
niczgcym Rady zostata wybrana Anna
Grajko, wéjt gminy tubnice reprezen-
tujgca samorzqd, a na wiceprzewodni-
czqeych wybrano Sebastiana Swietlika
reprezentujqcego Swietokrzyski Zwig-

POWOLANO POWIATOWA
RADE RYNKU PRACY

zek Pracodawcédw Prywatnych Lewiatan
oraz Marka Marcinkowskiego repre-
zentujgcego Forum Zwiqzkéw Zawo-
dowych.

Po przedstawieniu organizacji oraz
zakresu i trybu dziatania PRRP dyrektor
Powiatowego Urzedu Pracy w Staszowie

poinformowat o aktualnej sytuacji na lo-
kalnym rynku pracy oroz realizowanych
dziataniach majgeych na celu aktywiza-
cie zawodowq osdb bezrobotnych oraz
przeciwdziatanie bezrobociu, a takze

odpowiadat na pytania cztonkéw Rady.
Powiatowy Urzqd Pracy w Staszowie

WNIOSKI O ZAKUP PREFERENCYJNY
PALIWA STAREGO (WEGLA)

Wojt Gminy Lubnice informuje, iz
w zwigzku z wejsciem w zycie ustawy
z dnia 02 listopada 2022 r. 0 zakupie
preferencyjnym paliwa statego dla
gospodarstw domowych (Dz. U. 2022,
poz. 2236), Gmina Lubnice przystgpuje
do zakupu paliwa statego z przeznacze-
niem dla gospodarstw domowych.

Uchwalone przepisy umozliwiajg
wigczenie sie samorzqdéw w pro-
ces zakupu, dystrybucji i sprzedazy
wegla po preferencyjnych cenach.
Podpisanej 2 listopada przez Pre-
zydenta RP ustawie o zakupie pre-
ferencyjnym paliwa statego dla
gospodarstw domowych towarzy-
szq rozporzqdzenia — w sprawie
wykazu podmiotéw uprawnionych
do prowadzenia sprzedazy gminom
paliwa statego oraz w sprawie ilo-
$ci paliwa statego dostepnego dla
jednego gospodarstwa domowego
w ramach zakupu preferencyjne-
go. Ustawa opublikowana zostata
w Dzienniku Ustaw pod poz. 2236
i weszta w zycie 3 listopada.

Mieszkaicy gminy Lubnice od
dnia 8 listopada 2022 r. mogq skta-
daé Wnioski o zakup preferencyjny
paliwa statego dla gospodarstwa
domowego.

Whniosek ztozyé mozna w naste-
pujgcy sposdb:

—na pi$mie w Urzedzie Gminy w
tubnicach, w pokoju nr 8 (I pietro),

— za pomocq $rodkéw komuni-
kacji elektronicznej ePUAP (wdw-
czas nalezy opatrzyé je kwalifiko-
wanym podpisem elektronicznym
lub uwierzytelni¢ z wykorzystaniem
profilu zaufanego).

llo$¢ paliwa statego (wegla) do-
stepna dla jednego gospodarstwa
domowego w ramach zakupu pre-
ferencyjnego zostata okre$lona w
Rozporzgdzeniu Ministra Aktywoéw
Parstwowych i wynosi:

- w okresie do 31 grudnia 2022
r.— 1,5 tony;

- w okresie
od 1 stycznia
2023 . — 1,5 R
fony.

Do doko- §
nania  zakupu B
preferencyjnego
jest uprawniona
osoba fizyczna
w gospodarstwie
domowym, kté-
ra spetnia wa-
runki uprawnia-
igce do dodatku
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weglowego.

Osoba wnioskujgca o zakup
preferencyjny sktada pod odpowie-
dzialnos$ciqg karng os$wiadczenie, ze
osoba ta oraz zaden cztonek gospo-
darstwa domowego, na rzecz ktére-
go jest dokonywany zakup prefe-
rencyjny, nie nabyta paliwa statego
na sezon grzewczy przypadajgcy na
lata 2022-2023, po cenie nizszej
niz 2000 zt brutto za tone w ilosci
maksymalnej, jaka wynika z przepi-
séw ustawy.

W przypadku dokonania takiego
zakupu - zakup preferencyjny nie
przystuguje!

Aneta Smiszek




Z URZEDU...

Posiadacze Karty Duzej Rodziny w
2023 r. mogQ skorzystac ze zwigkszonego
limitu zuzycia energii elektrycznej. Dodat-
kowo w przyszlym roku kupig prad za ceng
z biezacego roku, o ile nie przekroczg 3
MWh. Zeby skorzystac z takiej ulgi, trzeba
zlozy¢ oswiadczenie. Wsparcie przystu-
guje posiadaczom Karty Duzej Rodziny,
ktorzy s rodzicami rodzin wielodzietnych
i kupujg energi¢ elektryczng na wiasny
uzytek.

W przedmiotowe| regulagji
uwzgledniono zapisy gwarantujgce
stosowanie cen z roku 2022 w roz-
liczeniach z odbiorcami za dostawy
energii w roku 2023. Zastosowano
dodatkowe wsparcie dla rodzin po-
siadajgcych Karte Duzej Rodziny, dla
ktérych zwiekszono limit preferencyj-
nego zuzycia energii elekirycznej do
3 MWh, uwzgledniajqc ich zwiekszo-
ne potrzeby dotyczqce zuzycia energii
elektrycznej. Jesli ww. odbiorcy nabyli
uprawnienia do zwiekszonego limitu
preferencyjnego zuzycia energii elek-
trycznej (3 MWh) w trakcie 2023 r., li-
mit ten stosuje sie proporcjonalnie do
liczby miesiecy w 2023 r., w ktérych
spetniali wymogi dotyczqce nabycia
tychze uprawnien.

Odbiorca, po przekroczeniu zu-
zycia w wysokos$ci 3 MWh, za kazdg
kolejng zuzytq kWh bedzie rozliczany
wedtug cen obowiqzujgcych w tary-
fie danego przedsiebiorstwa z roku
2023, odpowiednio (w przypadku
sprzedawcédw alternatywnych) wedtug
ceny wolnorynkowej, obowigzujqce]
z zapisébw umownych pomigdzy nim,
a jego sprzedawcq energii.

Ponadto wprowadzono mecha-
nizm zachecajgcy do efektywnego
zuzycia energii, przy zatozeniu zuzycia
przez odbiorce w roku 2023 maksy-
malnie 90% wolumenu z roku 2022.

Powyzszy mechanizm dqzy do upu-
stu w rozliczeniach. W przypadku gdy
poziom zuzycia energii elekirycznej
przez odbiorce uprawnionego w okre-
sie od dnia 1 pazdziernika 2022 r. do
dnia 31 grudnia 2023 r. w punkcie
poboru energii wynosit nie wiecej niz
90% zuzycia w stosunku do poziomu
zuzycia energii elekirycznej przez tego
odbiorce w okresie od dnia 1 paz-
dziernika 2021 r. do dnia 31 grudnia

TANSZY PRAD
DLA DUZYCH RODZIN

2022 r., podmiot uprawniony w roz-
liczeniach z tym odbiorcg w 2024 r.
stosuje upust.

Kwote upustu stanowi réwnowar-
toé¢ 10% tgcznej kwoty rozliczenia
sprzedazy energii elekirycznej oraz
ustugi dystrybucji energii elektrycznej
poniesionej przez odbiorce uprawnio-
nego w okresie od dnia 1 pazdzierni-
ka 2022 r. do dnia 31 grudnia 2023 r.

Posiadacz Karty Duzej Rodziny, kt6-
ry jest rodzicem rodziny wielodzietnej
(odbiorca

uprawniony), w celu umozliwienia
stosowania wobec niego limitu zuzy-
cia energii elektryczne| wynoszqcego
maksymalnie 3 MWh, sktada przed-
siebiorstwu  energetycznemu  wyko-
nujgcemu dziatalno$é gospodarczg
w zakresie obrotu energiq elekiryczng
lub przedsiebiorstwu energetycznemu
zajmujgcemu sie dystrybucjq energii
elekiryczne] (podmioty uprawnione),
o$wiadczenie o spetnianiu przez tego
odbiorce warunkéw pozwalajgeych na
uznanie go za odbiorce uprawnione-
go.

Sktadajgc o$wiadczenie posiadacz
Karty Duzej Rodziny, podaje numer
Karty i zatgcza kopig tej Karty.

Przedsiebiorstwo energetyczne
w celu weryfikacji danych, zawartych
w o$wiadczeniu, dotyczgcym odbiorcy
uprawnionego, moze zqdaé przedsta-
wienia do wglgdu od tego odbiorcy od-
powiednio waznej Karty Duzej Rodziny.

Takie o$wiadczenie moze ztozy¢ tyl-
ko posiadacz Karty Duzej Rodziny, kté-
ry jest rodzicem rodziny wielodzietnej
i dokonuje zakupu energii elekirycznej
w celu je] zuzycia na potrzeby:

a) gospodarstw domowych,

b) pomieszczeri gospodarczych
zwigzanych z prowadzeniem gospo-
darstw domowych, o ile nie jest w nich
wykonywana dziotalno$é gospodar-
czaq,

c) lokali o charakterze zbiorowego
mieszkania, o ile nie jest w nich wyko-
nywana dziatalno$é gospodarcza,

d) mieszkan rotacyjnych, mieszkan
pracownikéw placéwek dyplomatycz-
nych i pracownikéw zagranicznych
przedstawicielstw,

e) doméw letniskowych, doméw
kempingowych i altan w ogrédkach
dziatkowych, w ktérych nie jest wyko-
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KARTA DUZEJ RODZINY

nywana dziatalno$é gospodarcza oraz
w przypadkach wspélnego pomiaru -
administracji ogrédkéw dziatkowych,

f) o$wietlenia w budynkach miesz-
kalnych,

g) zasilania dzwigéw w budynkach
mieszkalnych,

h) weztéw cieplnych i hydroforni,
bedgcych w zarzqdzie administracji
doméw mieszkalnych,

i) garazy, w ktérych nie jest wyko-
nywana dziatalno$é gospodarcza.

Termin ztozenia o$wiadczenia do-
tyczqgcego przyznania limitu 3 MWh.

W przypadku odbiorcy uprawnio-
nego posiadajgcego, w dniu wejscia
w zycie ustawy, Karte Duze| Rodziny,
o$wiadczenie nalezy ztozyé niezwtocz-
nie, jednak nie péznie| niz w terminie
30 dni od dnia wejécia w zycie ustawy.
Ustawa z dnia 7 pazdziernika 2022
r. o szczegdlnych rozwigzaniach stu-
zqcych ochronie odbiorcéw energii
elekirycznej w 2023 roku w zwigzku
z sytuacjg na rynku energii elekirycz-
nej (Dz.U. z 2022 r. poz. 2127) weszta
w zycie w dniu 18 pazdziernika 2022
r.

Dla oséb, ktére nie ztozyty o$wiad-
czenia w terminie, limit zuzycia energii
elekirycznej, stosuje sie proporcjo-
nalnie do liczby miesiecy w 2023 .,
rozpoczynajgc od miesigca nastepujg-
cego po miesigcu, w ktérym ztozono
o$wiadczenie.

Rodzic, ktéry nabyt uprawnienia do
Karty Duzej Rodziny w trakcie 2023 r.
lub nabyt nowg nieruchomo$é moze
ztozyé o$wiadczenie. Jednak limit zu-
zycia energii stosuje sie proporcjo-
nalnie do liczby miesiecy w 2023 .,
rozpoczynajgc od miesigca, w ktérym
ztozono o$wiadczenie.

Oswiadczenie, sktada sie na pi-
$mie, w postaci papierowe lub elek-
troniczne|, niezwlocznie, nie pdznie
niz do dnia 30 czerwca 2023 r.




Z URZEDU...

; Ministers’gwo
" Klimatu i Srodowiska

Rolnicy oraz gospodarstwa domowe
z Kartg Duzej Rodziny lub z osobami z
niepetnosprawnos$ciami muszg zlozy¢
oswiadczenie sprzedawcy energii.

Cena energii bedzie zamrozona
na poziomie z 2022 r. dla ponizszych
limitow:

- do 2 MWh rocznie — dla wszyst-
kich gospodarstw domowych (nie ma
koniecznosci sktadania sprzedawcy
zadnych o$wiadczen),

Z ZYCIA GMINY

TERMIN ZEOZENIA OSWIADCZENIA
UPRAWNIAJACEGO DO OBNIZENIA CENY
ENERGII ELEKTRYCZNEJ DO 30 CZERWCA 2023 ROKU

- do 2,6 MWh rocznie - dla go-
spodarstw domowych z osobami
z niepetnosprawnosciami (nalezy zto-
zy¢ sprzedawcy o$wiadczenie),

- do 3 MWh rocznie - dla go-
spodarstw domowych z Kartg Duzej
Rodziny oraz rolnikéw (nalezy ztozyé
sprzedawcy o$wiadczenie wraz z ko-
piq decyzji o wymierzeniu za 2022 .
podatku rolnego lub kopie Karty Du-
zej Rodziny).

Klienci,

ktérzy sg uprawnieni

do korzystania ze zwiekszonych Ii-

mitéw, muszq ztozy¢é dodatkowe
oéwiadczenia i dokumenty do 30
czerwca 2023 r.

17 par malzenskich z tere-
nu gminy kubnice obchodzito Zto-
te Gody, czyli jubileusz pigédzie-
sigciolecia pozycia maizenskiego.
Z tej okazji 10 pazdziernika br. w Cen-
trum Kultury w tubnicach odbylo sig
spotkanie zorganizowane przy wspot-
pracy z Urzgdem Stanu Cywilnego.

Uroczystego aktu dekoracji me-
dalami nadanymi przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej dokonata
wéijt gminy tubnice — Anna Grajko.
Wszyscy jubilaci otrzymali réwniez
listy gratulacyjne, albumy i kwiaty.
Jubilatom w ich wyjgtkowym dniu
towarzyszyli takze: radna powiatu
- Jolanta Wéjtowicz, przewodniczg-
cy Rady Gminy Marian Komasara,
skarbnik gminy — lzabela Pszczota,
kierownik USC Elzbieta Nowak oraz
p.o. dyrektor Centrum Kultury — Ma-

JUBILEUSZ
PAR MALZENSKICH

" ToQznica s
Cim’ y
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riusz Bolon.

Medal za Dtugoletnie Pozycie
Matzenskie moze otrzymaé para,
ktéra przezyta w jednym zwigzku
matzenskim co najmniej 50 lat. Me-
dal przyznawany jest tylko raz. Aby
urzqd stanu cywilnego z terenu za-
mieszkania jubilatéw mégt przestaé
wniosek do urzedu wojewddzkiego,
matzonkowie muszq wyrazié pisem-
ng zgode na wnioskowanie oraz na
sprawdzenie niekaralnosci w reje-
strze pafnstwowym. Medal przyznaje
prezydent RP na wniosek wojewody.

Ztoty jubileusz obchodzili:

- Irena i Zbigniew Bryk

- Stanistawa i Edward Chra-
bgszcz

- Henryka i Wtadystaw Fortuna

- Wiestawa i Jan Gil

- Zofia i Stanistaw Ramos

- Zofia i Zdzistaw Wozniak

- Henryka i Jézef Wéjtowicz

- Marianna i Mieczystaw Wrébel

- Wiestawa i Aleksy Adamczyk

- Irena i Tadeusz Bednarski

- Stanistawa i Mieczystaw Dufaj

- Henryka i Roman Janeczek

- Maria i Marian Kalita

- Krystyna i Jézef Mozdzierz

- Anna i Jan Palkowski

- Marianna i Jézef Sadtocha

- Janina i Antoni Zieba

Dostojnym Jubilatom  zyczymy

dalszych lat w zdrowiu, mitosci i
wzajemnym zrozumieniu. Kilkadzie-
sigt wspdlnie przezytych lat powin-
no by¢ inspiracjq dla wielu mtodych
ludzi, ktérzy szukajq autorytetdw i
wzorcédw do nasladowania. A prze-

ciez one nie sq gdzie$ daleko, tylko
tuz obok, wéréd naszych dziadkéw,
krewnych, znajomych, sgsiadéw,
ktérzy swoim zyciem udowadniajqg,
ze przeciwnosci losu naijlepiej poko-
nywa¢ z najblizszq osobq u boku.
Aneta Smiszek
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Centrum Kultury w kubnicach
wraz z Ochotniczymi Strazami Pozar-
nymi z terenu gminy, stowarzyszenia-
mi i szkotami wzieto udziat w akgji
Szafowanie dla Bartoszka Jedrasika,
chtopca chorujgcego na SMA — rdze-
niowy zanik migéni. Wszystkie te rze-
czy trafity do Fundacji ,Po Pierwsze”,
ktéra za kazdy kilogram ubran wptaci
na konto Bartoszka okredlong sume
pieniedzy.

To pierwsza tego typu akcja cha-
rytatywna zorganizowana w Polsce,
sprzgtamy nasze najblizsze otoczenie
z rzeczy, ktére nam sq juz zbedne i
pomagamy jednoczesnie w akcji.

Nasza zbidérka przebiegta dosé
sprawnie, bardzo duzo oséb przynio-
sto worki z rzeczami.

20 wrzesnia do Otoki, gdzie na
terenie  Winnicy Perlowski powstat
wielki magazyn, przewiezliémy dwa
petne busy. Po raz drugi pojechalismy
tam w listopadzie samochodem stra-
zackim z nastepnymi workami.

Zebrane rzeczy jadg do woje-
wédztwa zachodniopomorskiego,
gdzie po roztadowaniu i zwazeniu
za kazdy kilogram zostang przestane
pieniqgdze dla Bartoszka. Ztotéwka za
kilogram. Jesli zebranych zostanie
powyzej 100 ton, za kazdy kilogram
dostanie pigé ztotych.

W niedziele 23 pazdziernika
Bartoszek skoriczyt 17 miesiecy. Na
podjecie terapii genowe| rodzice
majq czas do momentu kiedy synek

~DLAFOWANIE
DLA BARTOSZKA"

nie osiggnie wagi 13 i pét kilogra- Zbiérka dla Bartoszka odbywa sie

ma. caty czas na stronie Siepomaga. Po-
Bartosz Jedrasik zbiera 10 mIn zt magajmy!

na terapie genowq w walce z SMA2. Mariusz Bolon
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Z ZYCIA SZKOLY PODSTAWOWEJ W BUDZISKACH

Zaczarowany Swiat magii i wrozb,
czyli ANDRZEJKI w naszej szkole

Dnia 23 listopada 2022 roku dzieci z oddziatu przed-
szkolnego i uczniowie klasy drugiej Publicznej Szkoty
Podstawowe| w Budziskach przeniosty sie w zaczarowany
$wiat magii i wrézb andrzejkowych.

Na wstepie dzieci wystuchaty opowiadania, z ktérego
dowiedzialy sie, ze andrzejki sq tradycjq przekazywang z
pokolenia na pokolenie oraz jok to wrézono sobie daw-
niej. Obecnie andrzejki sq wesotq zabawqg przy muzyce,
poczestunku i wrézbach, ktérych nie zabrakto takze i u
nas. Byly wrézby z kolorami, liczbami, serduszkami, za-
wodami i wedrujgcymi bucikami. Czas pomiedzy wrézba-
mi urozmaicaty dzieciom zabawy i tarice przy piosenkach
z repertuaru dzieciecego.

Na zakoriczenie odbyta sie pamigtkowa sesja zdjecio-
wa. Usmiech i dobry nastréj towarzyszyty wszystkim do

korica dnia.
Anna Kalita

Warsztaty dekorowania bombek

Szklane ozdoby choinkowe cieszg nasze oczy w
kazde $wieta Bozego Narodzenia. Od pokolen sq naj-
popularniejszq i najpiekniejszq grudniowqg dekoracjq.
Jak powstajg te wszystkie kruche, szklane cuda mogty
zobaczyé nasze dzieci zwiedzajqc Zaktad Bombek Cho-
inkowych w Staszowie. Uczestniczyty réwniez w warsz-
tatach dekorowania bombek, co pozwolito nie tylko
na zapoznanie sie z tajnikami produkcji, ale takze na
wykonanie wtasnych ozddb choinkowych. Dzieci wta-
snorecznie, wedtug wtasnego pomystu malowaty swojq

bombke choinkowq, ktérg potem zabraty ze sobg do
domu, by méc powiesi¢ g na choince. Byta to wyjgtko-
wa pamigtka z wycieczki.

Teresa Stawecka

Swiety Mikotaj odwiedzit przedszkolakow

»6 grudnia jak dobrze wiecie,

Swiety Mikotaj chodzi po $wiecie.
Dzwiga swéj worek niezmordowanie
| kazde dziecko prezent dostanie. ,,

6 grudnia przedszkolakéw w Szkole w Budziskach
odwiedzit dtugo oczekiwany przez wszystkie dzieci go$é.
Ubrany byt w czerwony stréj, miat dtugg brode i dZwigat
na plecach bardzo ciezki worek peten prezentéw. To nie
mogt byé nikt inny tylko Mikotaj. Pomimo braku $niegu, jak
co roku przybyt na czas. Spotkanie przebiegato w radosnej
atmosferze, w $réd radosnych okrzykéw dzieci. Przedszko-
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laki $piewaty piosenki, recytowaty wierszyki. Swiety Mikotaj
obdarowat wszystkie dzieci wspaniatymi prezentami. Na
twarzach dzieci malowata sie wielka rado$é i przejecie, a
takze nadziejo na kolejne spotkanie. Swiety Mikotaju bar-
dzo dzigkujemy!

Teresa Stawecka

WYDARZENIA Z ZYCIA SZKOLY PODSTAWOWEJ W LUBNICACH

Wrozby andrzejkowe
Koniec listopada to czas czardw i wrézb. Andrzejki sq
okazjg do dobrej zabawy, ale réwniez Zrédtem wiedzy i
szacunku dla tradycji i obrzedéw ludowych. Jest to oka-
zja do przeniesienia sie w $wiat fantazji i marzen. W tym
' G | £

dniu sale przedszkolne zamienity sie w magiczne miej-
sce. Jak co roku w naszym przedszkolu Andrzejkom towa-
rzyszq wrézby, zabawy i tafce. Przedszkolaki w tym dniu
postanowity zaprezentowaé swoje stroje i rézne kostiumy.
Pomystéw byto bardzo duzo. Sale petne byly ksiezniczek,
wrézek, strazakdw, postaci z bajek. Dzieci podzielone na
grupy chetnie braty udziat w magicznych wrézbach i za-
bawach, podczas ktérych mogty poznaé swojq przysztosé.
Pamietajmy jednak, ze wrézba to zabawa i nie nalezy jej
traktowaé powaznie, chocioz nie wykluczone, ze moze sie
spetnié. Wrézby z pewnosciq przyniosty dzieciom wiele ra-
dosci i byty okazjg do wesote| zabawy i tafcédw.

Dzien Pluszowego Misia
Jak co roku 25 listopada 2022 r. przedszkolaki uczest-
niczyty w obchodach Swiatowego Dnia Pluszowego Misia.

Wszyscy w tym dniu przyszli do przedszkola z pluszowym
przyjacielem- misiem. Mozna byto zobaczyé misie mate,
$rednie, duze, w réznych kolorach. Wszystkie bylty mie-
ciutkie, $liczne i wyjgtkowe, dzieci wzajemnie podziwiaty
swoje pluszaki. Na wstepie przyblizyliémy dzieciom histo-
rie powstania tej maskotki i Swieta za poérednictwem pre-
zentacji multimedialne;.

Na przedszkolakéw i ich ulubionych pluszakéw czeka-
to wiele atrakcji. Pan Mi$ opowiedziat dzieciom swojq hi-
storie i zaprosit ich do degustacji jego przysmaku- miodu.
Nastepnie dzieci ochoczo przystgpity do wesotych zabaw,
konkurséw, zgadywanek i piosenek. Nie obyto sie réwniez
bez pracy plastyczne| zwigzane| z tematem. Dzieci wy-
braty réwniez: najwigkszego, najmniejszego, najbardziej
puszystego i najbardziej kolorowego misia. Przedszkolaki
wirtualnie zapoznaly sie tez z misiami z catego $wiata. Byt
to dzien peten uémiechu ,radosci i $wietnej zabawy.
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Z wizytg u strazakow
9 listopada 2022 r. przedszkolaki wybraty sie na wy-
cieczke do Powiatowej Strazy Pozarnej w Busku- Zdroju.
Na wstepie dzieci ubraty sie w stroje strazackie i zapro-

szone zostaty do sali edukacyjnej ,,Ognik’’. Maluchy
dowiedziaty sie w jakich okolicznosciach powstajg po-
zary, jak nalezy zachowad sie w sytuacjach zagrozenia,
jak bezpiecznie bawi¢ sig i wypoczywaé. Z jakimi zagro-
zeniami spotykamy sie w domu, jak rozprzestrzenia sie
dym, jok dziatajq czujniki dymu oraz dwutlenku wegla,
ktéry jest niebezpieczny dla zycia. Dzieci miaty okazje
ewakuowadé sie z ,,zadymionego’’ pomieszczenia na
czworakach. Nasi wychowankowie zobaczyli réwniez
prace dyzurnego, ktéry odbiera telefony alarmowe.
Nastepnie przedszkolaki przeszty do pomieszczenia, w
ktérym znajduje sie caly sprzet strazacki: samochody
z petnym wyposazeniem, motocykle, gasnice, ubrania.
Przymierzajgc profesjonalny ubiér strazacki i uzywajgc
niektérych sprzetéw pod nadzorem strazakéw, dzieci
przez chwile mogly poczué sie jak profesjonalisci. Na
zakoriczenie zajed podziekowali$my strazakom za mite
spotkanie i bardzo interesujgcq lekcje edukacyjng. My-
$le, ze zajecia zaowocujg w przysztosci poprawg $wia-
domosci, co przetozy sie na bezpieczenstwo dzieci.
Anna Gawetek
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Wyjazd do Potanca

Dnia 28 wrzesnia 2022 r. dzieci z oddziatu przedszkol-
nego z tubnic wybraty sie na wycieczke do kina do Potan-
ca na film pt,, Pies w rozmiarze XXL". Gtéwnym celem i
zatozeniem programowym wycieczki byto: ksztattowanie
nawykéw kulturalnego zachowania sie w miejscach pu-
blicznych oraz integracja dzieci i wzmocnienie wiezi ko-
lezenskiej. Dzieci obejrzaty petng przygdd historie psa
Marmaduka i jego opiekunéw. Dzieki ogromnej pracy i
determinacji gtéwnego bohatera i bliskich mu oséb pies
osiggnat sukces.

Po zakonczonym seansie zrobilimy pamigtkowe zdje-
cia i udali$my sie do autobusu. Usmiechniete buzie przed-
szkolakéw byty potwierdzeniem, iz film sie podobat. Za-
dowoleni wrécilismy do przedszkola.

Pani Jesien

Zgodnie z tradycjqg do naszego przedszkola zawitat
go$¢ — Pani Jesien. Dzieci z wielkim przejeciem i ciekawo-
$cig przyglgdaty sie niezwyktej osobie. Te starsze odwaz-
nie| podchodzity i sprawdzaty co Pani Jesieri przyniosta w
koszyku. Byly tam same niespodzianki: owoce, warzywa,
kolorowe listki, kwiaty, kasztany i zotedzie. Dzieci piek-
nie wymawiaty nazwy zgromadzonych skarbéw, rozwig-
zywaty zagadki. Nastepnie zaprosity wyjgtkowego goscia
do wspdlnej zabawy przy jesiennych rytmach. Oczywiscie
byto mnéstwo $miechu i radosci. Nawet te dzieci, ktére na
poczgtku troszke sie obawiaty, ruszyty do zabawy. Wszyst-
ko co dobre szybko sie konczy. Pani Jesier pozegnata sie z
nami i poszta na spotkanie z maluszkami z innego przed-
szkola.
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,,Zdrowo ro$niemy, bo warzywa i owoce jemy”

Pod takim hastem dzieci z oddziatu przedszkolnego z
Ltubnic przez dtuzszy czas poznawaty znaczenie warzyw i
owocéw dla zdrowia. Jesien to przeciez czas zbioréw w
sadzie i ogrodzie. Podczas zajeé praktycznych poznawa-
ty smak, zapach owocéw i warzyw ich ksztatty, wielkosci,
kolory.

/

Efektem finatowym byto przygotowanie satatki owoco-
wej i jej degustacja. Wszystkim rodzicom serdecznie dzie-

kujemy za pomoc i zaangazowanie.
Grazyna Kieras

Spacer edukacyjny

7 pazdziernika nasze mtodsze klasy wybraty sie na pie-
szq wycieczke do lasu. Byt piekny, stoneczny dzien. Przed
wyjéciem przypomnieliémy uczniom jak nalezy zachowy-
wad sie w lesie. Odbylismy dtugi spacer. Uczniowie bacz-
nie obserwowali przyrode i zmiany zachodzgce w lesie
jesieniq. Stuchali§my $piewu ptakéw i zbieralismy liscie.
W lesnym zakgtku zrobiliémy odpoczynek i zjedlismy ze
smakiem zabrane ze sobq kanapki. Wyjscie do lasu byto
bardzo udane. Pogoda i humor nam dopisaty. Zmeczeni,
ale uémiechnieci wréciliémy do szkoty. Polecamy kazdemu
taki dydaktyczny spacer do lasu.

Dzien Chtopaka w kinie
4 pazdziernika biezgcego roku z okazji Dnia Chtopa-
ka klasy 1-3 uczestniczyty w wycieczce do kina Impresja w
Potaricu. Po chwili zgasty $wiatta i rozpoczeta sie projek-
cia bajki pt. ,Guliwer”. Bajka dostarczyta dzieciom duzqg
dawke zabawy i pozytywnych emocji. Przez catq droge
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powrotng trwaty rozmowy na temat obejrzane| bajki.
Wszyscy petni wrazen wréciliémy do szkoty.

Swiatowy Dzien Zwierzat
Swiatowy Dziert Zwierzgt zostat ustanowiony 4 paz-
dziernika 1931 roku. Jest to wspaniata okazja dla wszyst-
kich mitoénikéw zwierzgt, aby pamietaé o swoich ulubio-
nych pupilach, a takze o dzikich zwierzetach. Swiatowy
Dzier Zwierzqgt zostat ustanowiony, aby zwrécié¢ uwage na
ochrone dzikich zwierzqt. Jednak kilka lat pézniej zwré-
cono uwage takze na zwierzeta domowe. Swiatowy Dziers
Zwierzqt obchodzony bedzie w tym roku po raz 87. A
do nasze| szkoty w tym roku zawitato bardzo egzotyczne

zwierzqgtko - papuga Ara o imieniu Sydney.

Wyjazdy na basen klas 1 -3

Uczniowie klas 1-3 wyjezdzajq raz w tygodniu na ba-
sen. Zajecia odbywaiq sie na ptywalni ,Delfin” w Potaricu.
Zajecia na basenie pozwalajq dzieciom oswoié sie z wodg
oraz zdobywaé nowe umiejetnosci ruchowe. Plywanie za-
pobiega wadom postawy oraz podnosi sprawno$é rucho-
wq. Ksztattuje takze cechy motoryczne takie jak szybkosé,
koordynacje ruchowq, wytrzymato$é i site. Podczas zajeé
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dzieci uczq sie podstawowych technik ptywania, a éwicze-
nia z réznymi przyborami wptywajq na ich atrakcyjnosé.

20 wrzesnia uczniow z klas 1-3 odwiedzit
dzielnicowy sierz. szt. Marcin Kwiecien

z Komendy Powiatowej Policji w Potancu.
Celem wizyty byto przede wszystkim przypomnienie
dzieciom o bezpieczenstwie zaréwno w szkole, jak i poza
niq. Pan Policjant wyjasnit uczniom zasady bezpiecznego
poruszania sie po drodze pieszo, jak réwniez samocho-
dem. Udzielit cennych wskazéwek, jak zachowywad sie
w sytuacji, gdy spotkamy nieznajomq osobe lub grozne-

go psa na swojej drodze. Dzieci stuchaty ze skupieniem
wszystkich informacji. Na zakoriczenie kazdy miat mozli-
wo$é zadawania pytan.

Bardzo dziekujemy za wizyte w naszej szkole!

Obchody Ogdlnopolskiego Dnia Gtosnego Czytania

w naszej szkole odbyly si¢ 29 pazdziernika
Gtéwnym celem akcji jest promowanie czytelnic-
twa wérdd dzieci i mtodziezy. Czytanie na gtos dzieciom

od wczesnego dziecinstwa wzbogaca stownictwo i wy-

obraznie. Zdaniem psychologéw dziecko, ktéremu czyta
sie na gtos uczy sie stuchad, rozwija zdolno$¢ koncentracji,
ma cheé poznawania $wiata. Bardzo cenny jest tez czas
poswigcony na czytanie dziecku, w czasie ktérego umac-
niajg sie wiezi rodzinne. Ze wzgledu na korzysci, jakie
wynikajq z gtodnego czytania dzieciom, nasza szkota ob-
chodzi ten dzien co roku.

Wycieczka do Ojcowskiego Parku Narodowego

& o]

Dnia 20 pazdziernika uczniowie klasy | - Ill, wraz z
opiekunami, udali sie na wycieczke do Ojcowskiego Par-
ku Narodowego. Celem wyjazdu byto zwiedzenie Zam-
ku w Pieskowej Skale,oraz poznanie waloréw przyrodni-
czych tego regionu. Pierwszym celem wedréwki byt zamek
w Pieskowe| Skale. Oprécz tego, zwiedzili dziedziniec
zamku oraz jeden z jego bastionédw. Uczniowie mieli takze
mozliwo$é podziwiania ogrodu renesansowego typu wio-
skiego. Pan Przewodnik opowiadat o historii zamku oraz
jego wtascicielach. Uczniowie ustyszeli wiele legend zwig-
zanych z tym miejscem, dowiedzieli sie takze o filmach,
jakie zostaty krecone na zamku lub w jego poblizu. W
trakcie wedréwki wszyscy podziwiali malowniczg Doline
Prgdnika wraz z ostaricami, skalnymi o charakterystycz-
nych ksztattach i nazwach, najstynniejszy ,Maczuga Her-
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kulesa”. W czasie wycieczki nie zabrakto zartéw, $miechu
i dobrego humoru. Wyjazd bardzo podobat sie uczniom.
Wrécili zmeczeni, ale zadowoleni i szczesliwi.

Dentobus

Po raz kolejny na mocy porozumienia zawartego mie-
dzy Gming tubnice a firmg CortenMedic w zakresie usta-
wowego obowigzku zapewnienia opieki stomatologicznej
dla uczniéw. Naszq szkote odwiedzit DENTOBUS — mobil-
ny gabinet stomatologiczny. Kazdy uczerh mégt skorzystaé
z opieki mobilnego gabinetu stomatologicznego. Rodzi-
ce otrzymali informacje zwrotng o stanie zdrowia zebdéw
dzieci. Opieka stomatologiczna DENTOBUSU byta bez-
ptatna. Mamy nadzieje, ze dostep do profilaktyki stoma-
tologicznej przyblizy naszym dzieciom temat higieny jamy
ustnej i zmniejszy lek przed wizytami u dentysty.

Bierzemy udziat w ogolnopolskiej akcji Ministerstwa
Edukacji i Nauki ,,Szkota pamigta 2022”.

»Szkota pamieta” to akcja odbywajgca sie w okresie,
w ktérym w sposdb szczegblny wspominamy zaréwno na-
szych bliskich, jak i tych, ktérzy zapisali sie w historii — tej
ogélnonarodowej i lokalnej. Celem akcji jest zwrdcenie
uwagi najmtodszych na potrzebe pielegnowania pamieci
o bohaterach naszej wolnoséci, szczegdlnie tych, ktérzy sq
zwigzani z historig danego miejsca, regionu i spotecznosci.

Slubowanie klas pierwszych
Dnia 25 pazdziernika odbyta sie w naszej szkole uro-
czysto$é $lubowania uczniéw klas pierwszych. Uroczystosé
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ta wpisata sie na state w kalendarz imprez szkolnych. To
bardzo wazne wydarzenie nie tylko dla najmtodszych, ale
réwniez dla ich rodzicéw. Wszystkich zebranych w pieknie
przystrojone| sali gimnastyczne| powitata pani dyrektor
Teresa Komasara. Zanim pierwszoklasisci zostali przyje-
ci do grona spotecznosci szkolnej musieli przedstawié to,
czego juz sie w szkole nauczyli. Gotowi, od$wietnie ubrani
i bardzo przejeci przystqgpili do zaprezentowania swoich
umiejetnosci. Zadaniem uczniéw byto m.in. za$piewanie
piosenek, recytacja wierszy oraz umiejetno$é odpowiedzi
na szereg bardzo waznych pytan. Po zakorczone| prezen-
tacji zaproszeni go$cie zgodnie potwierdzili, iz wszystkie
dzieci wspaniale zdaty "egzamin pierwszoklasisty". Donio-
stym momentem uroczystoéci byto $lubowanie pierwszo-
klasistéw, ktére wzbudzito wiele emocji. Aktu pasowania
dokonata p. Dyrektor kolorowym otéwkiem. Tym samym
pierwszaki zostaty wigczone do spotecznosci uczniowskiej
Publiczne Szkoty Podstawowe| im. Wojciecha Skuzy w
Ltubnicach. Dowodem byty dyplomy pasowania na ucznia
wreczone dzieciom przez p. Dyrektor. Po zakoriczeniu cze-
4ci oficjalnej wszyscy uczestnicy zostali zaproszeni do klasy
na stodki poczestunek przygotowany przez rodzicéw.

OdwiedziliSmy miejsca pamigci narodowej

W pigtek 28 pazdziernika uczniowie naszej szkoty w
ramach akcji ,,Szkota pamieta” odwiedzili Gréb Niezna-
nego Zotnierza. Dzieci odbyty krétkq lekcje historii. Za-
pality znicze upamietniajgc polegtych zotnierzy, kiérzy
zgineli w czasie wojny. Wszyscy uczniowie biorgcy udziat
w akgji ,Szkota pamigta” byli poruszeni obecnosciq w tak
wyjgtkowym miejscu, jokim jest cmentarz.
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Profilaktyka

Dzieci z naszej szkoty braty udziat w projekcie "Pro-
filaktyczne badania stuchu i mowy wéréd dzieci z klas
pierwszych SP w wojewddziwie $wietokrzyskim". Celem
gtéwnym projektu byto zwigkszenie dostepu do ustug
zdrowotnych wczesnego wykrywania wad stuchu i mowy
oraz dziatarn edukacyjnych w zakresie higieny narzgdu
stuchu i mowy wéréd ucznidw klas pierwszych szkét pod-
stawowych w wojewédziwie $wietokrzyskim. Prelekcje na
ten temat w klasach 1-3 przeprowadzit pracownik stuzby
zdrowia z Kielc.

Wycieczka Wieliczka
17 listopada klasy 1 - 3 pojechaty na wycieczke szkol-
ng do Wieliczki z programu "POZNAJ POLSKE". Celem
wycieczki byto krzewienie postaw i warto$ci patriotycznych
w oparciu o bogate dziedzictwo historyczne i przyrodnicze
Kopalni Soli ,Wieliczka”, a takze promowanie profilaktyki
uktadu oddechowego w tezni solankowe| oraz integracja

-
ORREDMI NOTE 9 PRO
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klasy. Uczniowie zeszli w podziemia kopalni pokonujgc 380
schodéw. Dzieci zobaczyly wiele rzezb wykonanych z soli m.
in. Mikotaja Kopernika, poznaty legende $w. Kingi oraz prze-
zyly projekcje wybuchu podczas wydobywania soli w daw-
nych czasach. Schodzgc na kolejne poziomy poznalismy, jak
pracowali gérnicy wielicey, jaki udziat w wydobywaniu soli
miaty konie, kim byt Skarbnik oraz jok sie nazywajq krysztat-
ki soli widoczne na $cianach kopalni. Uczniowie mogli takze
zauwazyé stalaktyty, stalagmity i stalagnaty. Uczniowie za-
opatrzeni w pamigtki, i wspaniate wspomnienia bezpiecznie
wrécili do doméw.

Andrzejki w klasach 1-3
Andrzejki to wspaniata okazja do dobrej zabawy, a jed-
nocze$nie kultywowanie tradycji i obrzedéw ludowych. Wréz-
by pobudzajq wyobraznig, pozwalajg oderwaé sig od rzeczy-
wistodci i przenie$é w $wiat marzen i fantazji. Wielu uczniéw

NOWINY £UBNICKIEJ GMINY

z niecierpliwoscig
oczekiwato na ten
niezwykly  dzien,
inny niz wszystkie —
dzier tajemniczych
wrézb i czardw,
potgczonych z za-
bawgq i tarncem. W
tym roku impreza j®
andrzejkowa w na- |
sze| szkole micta
miejsce 23 listo-
pada. Taricom to-
warzyszyly wrézby
andrzejkowe przy-
gofowane przez
wychowawcéw. W trakcie zabawy wszystkie dzieci mogty po-
sili¢ sie przekgskami przygotowanymi przez rodzicéw.

»Migdzyszkolny Przeglad Dobrego Humoru”

24 listopada w Centrum Kultury w tubnicach odbyt sie
»Miedzyszkolny Przeglgd Dobrego Humoru”. Uczniowie
nasze| szkoty po raz kolejny udowodnili ze maja wiel-
ki talent zdobywajgc po raz kolejny pierwsze miejsce w
kategorii klas I-lll. | miejsce Zuzanna Piworiska - wiersz
pt."Swinka", Il miejsce "Pokemony" skecz "Praca domowa".

e

KIERMASZ "Taniej ksigzki"

Co roku w naszej bibliotece odbywa sie kiermasz ,Ta-

e ﬂ“ T Lt
wéréd ucznidw. Ksigzki, ktére mozna zakupié na kierma-
szu to literatura dla dzieci i mtodziezy, stowniki oraz atlasy.

Paulina Kosirska

Swigto czytania
Narodowe Czytanie to $wieto czytelnictwa, a wspdlne
czytanie waznych dla naszego kraju utwordw tqczy poko-
lenia juz od 11 lat.
W tym roku prezentowane byty ,Ballady i romanse”
Adama Mickiewicza, ktére ukazaty sie 200 lat temu i sta-
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ly sie poczgtkiem nowej epoki- romantyzmu. Switezian-
ka, Powrét taty i Pani Twardowska to utwory bardzo do-
brze znane mtodym czytelnikom, dlatego uczniowie naszej
szkoty postanowili po raz kolejny wzigé udziat w Narodo-
wym Czytaniu i wspaniale zaprezentowali utwory Mickie-
wicza. Wéréd wybranych ballad znalazly sie: ,Pani Twar-
dowska”(klasa 1V), ,Powrét taty” (klasa V), “Pierwiosnek”
(klasa V1), JSwitezianka (klasa VIl) oraz ,,Romantycznos¢”
(klasa VIII). Kameralng atmosfere tworzyta niecodzienna
scenografia i wystawa przyblizajgca uczniom twércédw ob-
chodzonego wiasnie Roku Romantyzmu Polskiego.
Pamigtkg po tym wydarzeniu jest zaktadka do ksigzki
oraz odci$nieta w zeszytach ucznidw pieczqtka, ktéra sta-
nowi symboliczne zaangazowanie w Narodowe Czytanie
2022. Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy wigczyli

sie w akcje i zapraszamy za rok!
Joanna Kotlarz, Agnieszka Greda

MIKOLAJKI

Juz od samego rana dzieci czekaty na niezwyktego go-
$cia — Swietego Mikotaja. Na jego czeé¢ kazde dziecko
ubrato sie od$wietnie i wlozyto na gtowe charakterystycz-
ng czerwongq czapke, by byto bardzo mikotajkowo. Swo-
je wejscie jak na Mikotaja przystato w $wietle dzwonka,
rozpoczgt niezawodnym HO, HO, HO! Oprécz petnego
prezentéw worka, Mikotaj przywibzt ze sobq ekipe bardzo
zdolnych Elféw, ktére zatanczyty dla dzieci razem z Nim.
Uczniowie podziekowali Mikotajowi oraz Elfom piosen-
kami i razem zataiczyli w kéteczku. Nastepnie Mikotaj
wreczyt osobiécie duze paczki, a w nich — dla kazdego co$
dobrego!

Dzien ten na dtugo pozostanie w pamieci wszystkich,
juz nie mozemy sie doczekad kolejnej wizyty takie| ekipy.
Bardzo dziekujemy.

Paulina Kosinska

SZKOLA PODSTAWOWA W GACACH SLUPIECKICH

Andrzejki w PSP w Gacach Stupieckich

25 listopada 2022 roku andrzejkowe szaleristwo
zawitato do klas | — lll PSP w Gacach Stupieckich.
Chociaz nie byta to noc Sw. Andrzeja, w dniu szkolnej
imprezy, zgodnie z dawnq tradycjg wrézby spetniq sie
przede wszystkim chtopcom, ktérzy poznawali swojq
przyszto$é¢ w Katarzynki. Zabawa polegata na taicach
i szaleAstwie z balonami. Przeplatana byta wrézbami.
Nie byty to jednak wrézby tradycyjne. Swojq przysztosé
uczniowie poznali poprzez wrézby z kolorowych piérek,
gwiazdek, magicznych kart i zaczarowanych ciasteczek.
Przepowiednie traktowane byty z przymruzeniem oka,
ale niektére wywotaty radoéé, a inne dreszczyk. Nie za-
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brakto takze stodkiego poczestunku. Dzieciaki bawity

sie $wietnie i z utesknieniem czekajq do ,choinki”.
Zofia Gil

Dzien Bez Plecaka w naszej szkole

Z inicjatywy Rady Samorzqdu Uczniowskiego przy
wspétudziale ucznidw z klasy 4 w pigtek 21 pazdzier-
nika 2022 r. w naszej szkole odbyta sie akcja z humo-
rystycznym akcentem ,Zamien plecak na inne nosidto”.
W tym dniu uczniowie musieli wykazaé sie nietuzinko-
wymi, zaskakujgcymi pomystami i przynie$é do szkoty
podreczniki w czym$ nietypowym jak np. garnek czy
pokrowiec na gitare. Wszystkie zaskakujgce pomysty
naszych uczniéw zostaty uwiecznione fotorelaciq.
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Rada Samorzqgdu Uczniowskiego przyznata naste-
pujgce miejsca dla ucznidw z najwiekszg wyobrazniq i
nietypowymi pomystami.

| miejsce - Kamila Walezak (spodnie przewieszone
przez szyje, czym zmylita niejedng osobe)

Il miejsce - Nikola Koziot (chlebak, z pewnosciq kie-
rowca w busie byt zaskoczony podrecznikami w tak nie-
typowym opakowaniu)

Il miejsce - Anna Rogala (géra dzinséw, na pewno
uczennica wtozyta wiele pracy w wykonanie tak niety-
powej torby)

Wyréznienia:

Antonina Augustyn - wielka kosmetyczka,

Joanna Dalczynska - ogromna skrzynka na narze-
dzia.

Wszystkim uczestnikom zabawy serdecznie dziekuje-
my na wywotanie u$miechu na twarzy.

Katarzyna Morawska

Poznajemy kulture i dziedzictwo narodowe Polski

27 pazdziernika 2022 r. uczniowie klas 4-8 naszej
szkoty mieli okazje zwiedzenia Kopalni Soli w Wielicz-
ce oraz zespotu architektoniczno - krajobrazowego w
Nowym Wiéniczu. Wycieczka odbyta sie przy dofinan-
sowaniu z programu Ministra Edukacji i Nauki ,Poznaj
Polske”, z ktérego to programu uczniowie klas starszych
skorzystali juz drugi raz.

Za organizacje wycieczki odpowiadato Biuro Tury-
styczne ,Tu i Tam” z czego wywiqzato sie odpowiedzial-
nie i profesjonalnie.

Wycieczka odbyta sie zgodnie z harmonogramem.
Wyjazd o 7.15, o godzinie 9.00 byliémy juz w Wielicz-
ce, a o godzinie 9.30 podzieleni na dwie grupy pod
czujnym okiem przewodnika zaczeliémy dwugodzinng
trase podziemng po wspaniatych korytarzach i kom-
natach solnych. W powietrzu czué byto zapach soli a
$ciany komnat byty podéwietlone co stwarzato odrobineg
bajkowqg atmosfere.

Po dwugodzinnym zwiedzaniu byta godzinna wizy-
ta w McDonald, a nastepnie udali$my sie do Nowego
Wiénicza, gdzie stuchaliémy historii Zamku w Nowym
Wiéniczu i podziwialiémy malownicze krajobrazy roz-
ciggajqce sie z wzgbrza zamkowego.

Wycieczka zakorczyta sie o godzinie 17.30 pod
szkotqg zgodnie z planem.

Katarzyna Morawska

Uroczysta akademia z okazji 104 rocznicy
odzyskania przez Polske niepodlegtosci
.Polsko, nie jeste$ Ty juz niewolnicq” to mysl prze-
wodnia towarzyszqca uroczyste] akademii, ktéra miata

ISTOPADA 1918r Polsko, nie Jeste¢

Ty juz niewolnicg,
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miejsce w naszej szkole z okazji 104 rocznicy odzyska-
nia przez Polske niepodlegtosci.

Dnia 10 listopada 2022 r. uczniowie klasy V, VIi VIII
zaprezentowali szkolnej publiczno$ci lekcje z patrio-
tyzmu opartq o montaz stowno-muzyczny wzbogacony
scenkami teatralnymi  majgcymi wzmocnié przekaz i
oddziatywanie na wyobraznie. Scenariusz akademii
przypomniat historie Polski od Il rozbioru Polski po
podpisanie rozejmu w Compiegne nad ranem 11 listo-
pada 1918r. Data ta przyniosta Polsce upragniong wol-
no$é¢ po 123 latach zaboréw i powrét na mape Europy.
W scenariuszu mocno byta zaznaczona postaé Jézefa
Pitsudskiego oraz zotnierzy polskich.

Po uroczystosci, uczniowie udali sie pod pomnik
uczestnikéw bitwy pod Komorowem dnia 20 czerwca
1863r. rozegranej w trakcie trwania Powstania Stycz-
niowego. Uczniowie wystuchali informacji na temat
przebiegu bitwy. Polegtych powstancéw uczczono mi-
nutq ciszy i zapalono znicz.

Migdzyszkolny Przeglad Dobrego Humoru
Uczniowie nasze| szkoty w dniu 25 listopada 2022 r.
wystqgpili w ,Miedzyszkolnym Przeglgdzie Dobrego Hu-
moru” organizowanym przez Centrum Kultury w Lub-
nicach i Gminng Komisje Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

© pREERLAD
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Nasza szkota przedstawita cztery prezentacje:

- piosenke M. Rodowicz w wykonaniu uczniéw klasy
4: Antoniny Augustyn, Franciszka Kierasa i Julii Paster-
nak. Jury przyznato piosence wyréznienie;

- humorystyczny wiersz pt. ,Cata klasa do dentysty”
w wykonaniu ,Pewnej Grupy” czyli: Kamili Wojdan gra-
iqcej role odrobine demonicznej dentystki oraz Gabrieli
Chrabgszcz, Oliwii Majki i Karoliny Tarnowskiej w roli
narratoréw. Interpretacja wiersza zdobyta wyrdznienie;

- wiersz Wandy Chotomskiej ,Kurcze Blade” w wy-
konaniu grupy kabaretowe| ,Fanek Dobrej Zabawy”
czyli Malwiny Chrabgszcz, Anny Rogali, Julii Nowak
i Nikoli Szymanek. Dziewczyny brawurowo odegraty
swoje role. Jury przyznato im Il miejsce;

- ,Kabaret bez Puenty” w sktadzie: Piotr Lasak,
Marcel Grabowski i Marcin Kajtek zaprezentowat dwie
scenki zainspirowane Tik Tokiem: ,Ostatnia lekcja wy-
chowawcza” i ,Dziwne przypadki na lekcji. Piotr w roli
groznej nauczycielki, Marcel i Marcin w roli niekoniecz-
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nie grzecznych uczniéw bardzo dobrze wczuli sie w
skecz sytuacyjny.
Wszyscy uczestnicy oprécz braw dostali nagrody,
stodycze i podzigkowania za udziat.
Serdecznie gratulujemy wystepu i zapraszamy na
przeglqgd za rok.
Katarzyna Morawska

Bal Andrzejkowy 2022

Dnia 24 listopada 2022 roku o godzinie 14:00 w
Publicznej Szkole Podstawowe| w Gacach Stupieckich
odbyt sie ,Bal Andrzejkowy” dla uczniéw klas IV-VIII.
Dwa dni przed balem uczniowie wspdlnymi sitami piek-
nie dekorowali sale, efekt koricowy byt rewelacyjny. W
dniu balu zabawe poprowadzili uczniowie klasy VI,
przygotowali wrézby andrzejkowe, a czas pomiedzy
wrézbami urozmaicaty zabawy taneczne, ktére pozy-
tywnie wptywajg na budowanie relacji miedzy réwie-
$nikami i integracje ucznidéw. Uczniowie klasy VI z
wielkim wdzigkiem i dumq zaprezentowali trzy rézne
choreografie, po ktérych zaprosili wszystkich pozosta-
tych ucznidéw, do wspélnego tarica. Rado$é i cheé zaba-
wy byta ogromna. Kolejng atrakcjq przygotowangq dla
wszystkich uczniéw byto karaoke. Na ucznidw czekat
tez poczestunek przygotowany przez Rade Rodzicédw,
ktérym serdecznie dziekujemy.

Zabawy, rados$ci oraz u$miechu byto wiele i wszyscy
z utesknieniem czekajq juz na nastepny bal.
Ewelina Chtodnicka, Agnieszka Patyna, Barbara Wolak
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WYDARZENIA Z ZYCIA SZKOLY PODSTAWOWEJ W WILKOWEJ

WITAJCIE W SZKOLE PIERWSZAKI!

Jednym z wazniejszych momentéw w zyciu kazdego
dziecka jest rozpoczecie nauki w szkole. Jednak kaz-
dy uczen, zanim stanie sie petnoprawnym cztonkiem
szkolne| spotecznosci, musi zobowigzaé sie do godne-
go e reprezentowania oraz przestrzegania ustalonych
zasad, dlatego co roku odbywa sie wazna i podniosta
uroczysto$é $lubowania ucznidw pierwszej klasy.

Ten wielki dzien nastgpit w PSP w Wilkowe| 27 paz-
dziernika 2022 roku. W pieknie udekorowane| sali
gimnastyczne| stawili sie uczniowie klas pierwszych -
odséwietnie ubrani, podekscytowani i gotowi do uczest-
nictwa w jakze waznej w ich zyciu ceremonii pasowania.

Zanim jednak nastgpito uroczyste $lubowanie,
pierwszoklasi$ci w obecnosci pani dyrektor, wychowaw-
céw, rodzicéw, starszych kolegéw i kolezanek musieli
wykazad sie swojq wiedzqg i umiejetnosciami. Ten wyjqgt-
kowy sprawdzian przeprowadzili uczniowie klasy trze-
ciej, ktérzy najpierw za pomocq specjalnych grzebieni,
gatqgzek, pudru i biretéw zadbali o nienaganny wyglqgd
kandydatéw na ucznidw, a nastepnie przystgpili do ich
egzaminowania. Pierwszoklasi$ci z zapatem recytowali
wiersze, rozwiqgzywali zagadki oraz prezentowali swoje
umiejetnosci wokalne. Do tego pierwszego powazne-
go w ich zyciu egzaminu przez kilka ostatnich tygodni
przygotowywali sie pod czujnym okiem pani dyrektor

Beaty Szczesnej. Mimo stresu zwigzanego z publicznym
wystepem mali bohaterowie zdali test na 6 z plusem i
udowodnili, ze w petni zastugujq na przyjecie ich do
szkolnej spotecznosci. Publiczno$é¢ nagrodzita dzielnych
pierwszakéw gromkimi brawami.

W  kolejnej czesci spotkania nastgpita ceremo-
nia pasowania na ucznia. Przedstawiciele Samorzqgdu
Uczniowskiego wprowadzili sztandar i ztozyli najmtod-
szym kolegom zyczenia. W trakcie $§lubowania wszyscy
pierwszoklasisci obiecali byé dobrymi uczniami i wspa-
niatymi kolegami, swym zachowaniem i naukq spra-
wiaé rado$é rodzicom i nauczycielom. Po uroczystej
przysiedze pani dyrektor specjalnym otéwkiem doko-
nata pasowania i pogratulowata pierwszakom wspa-
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niatego wystepu, zyczqgc im wielu sukceséw w murach
naszej szkoty. Nastepnie kazde dziecko otrzymato pa-
migtkowy dyplom, legitymacje szkolng oraz specjalng
Wyprawke Czytelniczqg, ktéra zostata w catosci sfinan-
sowana ze $rodkéw Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w ramach projektu: ,Mata ksigzka — wiel-
ki cztowiek”. Takze rodzice przygotowali dla swoich po-
ciech stodkie niespodzianki oraz wykonane przez siebie
z wykorzystaniem drukarki 3D pamigtkowe tarcze. Tak
liczne prezenty wywotaty na twarzach matych bohate-
réw ogromny u$miech.

Pani Wioletta Bolon w imieniu wszystkich rodzicéw
podziekowata pani dyrektor oraz pani Grazynie Zak
i jej wychowankom za przygotowanie tak wyjgtkowej
uroczyséci. Przedstawicielka rodzicéw poréwnata zdo-
bywanie wyksztatcenia przez dzieci do dtugiego ma-
ratonu, w ktérym szczegdlng role odgrywajq zaréwno
trenerzy — nauczyciele, jak i rodzice - kibice, trzymajqcy
kciuki za swoje pociechy. Nastepnie pani Bolon ztozyta
wszystkim pierwszakom zyczenia, by na ich drodze do
6smej klasy nie zabrakto uémiechu i radosci z bycia
uczniem.

Po uroczystosci dzieci udaty sie wraz z rodzicami na
zastuzony stodki poczestunek. Na pewno ten dzieh po-
zostanie na dtugo w ich pamieci.

Naszym najmtodszym wychowankom zyczymy suk-
ceséw w nauce i jak najlepszych ocen na szkolnych

$wiadectwach!
Nauczyciele PSP w Wilkowej

Dzien Chiopaka

29 wrzesnia 2022 r. Samorzqd Uczniowski zorgani-
zowat dyskoteke, w ktérej uczestniczyli wszyscy ucznio-
wie nasze| szkoty oraz przedszkolaki. Samorzqd zor-
ganizowat wiele zabaw i konkurséw, ktére zapewnity
$wietng zabawe i duzo wrazen. Zaskakujgco trudne
okazato sie zadanie, gdzie uczniowie musieli zawigzaé
krawat wedtug podanej instrukcji. Swietng zabawe za-
pewnito tez ,Gorgce krzesto” a takze wspdlny taniec
.Belgijki”, ,Jedzie pocigg...” itp. Rada Rodzicéw za-
dbata o poczestunek dla wszystkich ucznidw, tak wiec
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kazdy mégt poczu¢, ze DZIEN CHEOPAKA w naszej

szkole to wyjgtkowy dzieA.
Samorzqd Uczniowski

Dzien uSmiechu

W dniu 22 pazdziernika 2022 r. jak co roku Sa-
morzqd Uczniowski zorganizowat w naszej szkole
Dzierh Usmiechu. Celem tego dnia byto przypomnienie
i uéwiadomienie sobie, ze warto byé zyczliwym i po-
mocnym kazdego dnia poniewaz u$émiechem moze-
my uszczeéliwi¢ innych. Swieto to jest obchodzone od
1999r., a jego twércq jest Harvey Ball, autor znanego
na catym $wiecie symbolu zéttej usmiechnietej buzki.

W tym roku Samorzqd Uczniowski naszej szko-
ty po raz kolejny przygotowat réznorodne zabawy
i niespodzianki. Jak co roku i tym razem odbyto sie
poszukiwanie ukrytych buziek. Byty réwniez ,Zadania
— Wyzwania”, gdzie kazdy mégt sie sprawdzi¢ w wie-
lu wymagaijqgcych ale jednoczesnie bardzo zabawnych
éwiczeniach. Duzym zainteresowaniem w tym roku cie-
szyto sie uktadanie puzzli, ktére skrywaty u§émiechniete
buzki. Uczniowie mieli tez mozliwo$é¢ zrobienia zdjecia

z FOTO BUDKI.

Aby podkresli¢ szczegdlne znaczenie Dnia Usmiechu
w nasze| szkole Rada Rodzicdw przygotowata stodycze

dla wszystkich uczniéw.
Samorzqd Uczniowski

,,Edukacja to najpotezniejsza bron

jakiej mozesz uzyé, aby zmieniaé swiat”

Nelson Mandela

Dzienr Edukacji Narodowej to polskie $wigto o$wiaty
i szkolnictwa wyzszego ustanowione 27 kwietnia
1972 roku i okreslone ustawq — Karta praw i obowiqgz-
kéw nauczyciela jako Dziern Nauczyciela. Upamietnia
rocznice powstania Komisji Edukacji Narodowej, ktéra
zostata utworzona z inicjatywy kréla Stanistawa Il Augu-
sta Poniatowskiego i zrealizowana przez Sejm Rozbio-
rowy 14 pazdziernika 1773 roku.

,,Ballady i romanse Adama Mickiewicza lekturg 11.
odstony Narodowego Czytania”.

To hasto stato sie myslg przewodniqg uroczystego
spotkania z okazji Dnia Edukacji Narodowej, ktére od-
byto sie 13 pazdziernika 2022 r. w Publiczne| Szkole
Podstawowe| w Wilkowei.
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W spotkaniu brali udziat nauczyciele, pracownicy
obstugi, emerytowani pracownicy naszej szkoty, rodzice
i uczniowie.

Program artystyczny przygotowali uczniowie klas
mtodszych i starszych pod kierunkiem pani Grazyny
Zak i pani Bozeny Gtogowskiej. Scenariusz nawigzy-
wat do wspdlnego dla catej Polski $wieta czytelnictwa
- Narodowe Czytanie ,,Ballad i romanséw” Adama
Mickiewicza. Uczniowie klas VIII, VIl i VI zaprezentowali
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przedstawienie pt. ,,Pani Twardowska”.

Smerfne Trzeciaki to atrakcyjny, ciekawy i wesoty
program prezentujqcy zdolnosci aktorskie i wokalne
uczniéw klasy lll. Réwniez przedszkolaki pod kierun-
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kiem pani lzabeli Legawiec u$wietnity swoim wystepem
Dzier Edukacji Narodowei.

Punktem kulminacyjnym uroczysto$ci byt wykonany
przez uczennice i ucznidéw nasze| szkoty polonez — re-
prezentacyjny taniec dworski wywodzqgcy sie z kultury
ludowej. Polonez stanowi symbol przywigzania do tra-
dycji i jest polskim taricem narodowym. Taniec ten wy-
konany byt do kompozycji Wojciecha Kilara z filmu ,,
Pan Tadeusz”.

Na zakoriczenie przedstawiciele  Samorzqdu
Uczniowskiego wreczyli kwiaty nauczycielom, pracow-
nikom obstugi i zaproszonym goséciom. Dyrektor Be-
ata Szczesna ztozyta zyczenia wszystkim pracownikom
szkoty oraz podzigkowata uczniom i nauczycielom za

trud wtozony w przygotowanie uroczystosci.
Bozena Gtogowska

Szkota do hymnu!

Swieto narodowe 11 listopada wprowadzita ustawa
Sejmu w 1927 roku. Dzieh ten pozostawat oficjalnie
$wietem panstwowym do roku 1944. Rok pdzniej ko-
munistyczne wtadze ustanowity $wieto panstwowe 22
lipca - w rocznice ogtoszenia manifestu Polskiego Ko-
mitetu Wyzwolenia Narodowego. Swieto 11 listopada
zostato przywrécone przez Sejm w 1989 roku. Dzisiaj
mamy wolng i niepodlegtq Polske. Polske, o ktérg wal-
czyty pokolenia oddajqc w tej walce czestokroé wartosé

najcenniejszqg - swoje zycie. Obchody 11 listopada to
wtadnie nasz szacunek dla tych wielkich, czesto bezi-
miennych bohateréw, to nasz hotd sktadany w postaci
pamieci o historii naszego narodu. Jednym ze sposo-
béw $wietowania mepodleg’rosu jest akcja ,,Szko’ro do

hymnul!”, w ktérej Publiczna Szko’ro Podsfcwowo w Wil-
kowej od kilku lat bierze czynny udziat.

10 listopada 2022r., o symbolicznej godzinie 11.11
na sali gimnastycznej zebrali sie uczniowie, nauczycie-
le, pracownicy niepedagogiczni i rodzice, by wspél-
nie od$piewad ,,Mazurka Dgbrowskiego”. Po hymnie
obejrzeli$my wzruszajqcq inscenizacje p.t.: ,,Pisk bia-
tego orta” w wykonaniu trzecioklasistéw, wystuchalismy
wielu wspaniatych, patriotycznych piesni legionowych,
zotnierskich w wykonaniu chéru szkolnego i solistow.
Uktad choreograficzny z flagami i zwycieskim ortem
biatym réwniez zrobit na widowni duze wrazenie. Pu-
bliczno$¢ zetkneta sie z réznorodnosciq wystepdéw, gdyz
na scenie zaprezentowaty sie réwniez maluszki z przed-
szkola pod kierunkiem pani Izabeli Legawiec.

Jako nauczyciele i wychowawcy cieszymy sie z zaan-
gazowania ucznidw, gdyz wszyscy wzieli czynny udziat
w przygotowaniach i wystepach. Kazde dziecko, od naj-
mtodszego do najstarszego, zaprezentowato swéj ta-
lent i umiejetnosci artystyczne. Akademig przygotowata

pani Grazyna Zak. ]
Grazyna Zak
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ZABAWA ANDRZEJKOWA

Korzystajgc z kolejne| okazji do dobrej zabawy Sa-
morzqd Uczniowski zorganizowat Andrzejki, ktére od-
byty sie 24 listopada 2022r. O piekng dekoracje oraz
muzyke taneczng zadbali uczniowie klasy VIII. Byly
oczywiscie piekne wiedZmy oraz wrézby, wiec kazdy
mégt zerkngé w swojq przyszto$é i dowiedzie¢ sie tego
kim zostanie w przysztoséci lub jakie imie nosié¢ bedzie
przyszta zona czy tez przyszty mqgz. Samorzqd zorgani-
zowat réwniez rézne konkursy i taince zachecajgc tym
wszystkich do wspdlnej zabawy. | jak przy kazdej z ta-
kich okazji ,Gorgce krzesto”, ,Belgijka” czy “Jedzie po-

ciqg....” zapewnity znakomitqg zabawe.
Samorzqd Uczniowski

KULTURA

W dniach 24 i 25 listopada br. w Cen-
trum Kultury odbyt si¢ migdzyszkolny
przeglad ,,Dobrego Humoru ” zorganizo-
wany przez Centrum Kultury w kubnicach
oraz Gminng Komisje Profilaktyki i Roz-
wigzywania Problemdéw Alkoholowych.

PRZEGLAD
+DOBREGO HUMORU"

Przeglgd skierowany byt do dzie-
ci w wieku przedszkolnym i uczniéw
szkét podstawowych z terenu gminy.
Cel to popularyzacja humorystycznej
twérczoéci poetyckiej i muzycznej, do-
skonalenie warsztatu recytatorskiego
i wokalnego oraz zaprezentowanie
zdolnosci scenicznych dzieci i mtodzie-
zy. Uczestnicy zaprezentowali wiasne
aranzacje piosenek, wierszy i skeczy.

Przeglqd zostat przeprowadzony w
trzech kategoriach wiekowych: przed-
szkole, klasy 1-3 i klasy 4-8 szkoty
podstawowej. Wystepy sceniczne mto-
dych artystéw oceniata komisja kon-
kursowa w sktadzie przewodniczgca
Beata Chodurek, Janina Trela, Aneta
Smiszek i mt. asp. Marcin Kwiecien.
Komisja biorgc pod uwage walory
artystyczne, pomystowo$é, dobér re-

kwizytéw oraz strojéw przyznata kolej-
no |, Il i lll miejsca w kazdej kategorii
oraz wyréznienia. Podczas przeglgdu
zaprezentowali sie uczniowie Publicz-
nej Szkoty Podstawowej w Budziskach,
Gacach Stupieckich, tubnicach i Wil-
kowe;.

Wszystkim uczestnikom dziekuje-
my za wspaniate wystepy i niesamo-
wite emocje. To byty dwa dni petne
uémiechu i radosci. Laureaci poszcze-
gdlnych kategorii otrzymali dyplomy i
nagrody rzeczowe.

Kategoria przedszkole:

| miejsce — Marija Lazurenko -
przedszkole w Gacach Stupieckich

Il miejsce — Grupa ,Supetki” -
przedszkole w Wilkowej

Il miejsce — Zuzanna Masajada —
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przedszkole w Gacach Stupieckich
Il miejsce - Iga Hyla — przedszkole
w Budziskach

Kategoria klas 1-3 szkoty podsta-
wowej:

| miejsce — Zuzanna Piwonska —
PSP w tubnicach

Il miejsce — Kabaret ,Horrorek”
Zuzanna Wédka, Magdalena Chmie-
lewska, Karolina Kaijtek, Nicola Wach
— PSP w Gacach Stupieckich

Il miejsce — , Trzeciaki z Wilkowej"
— Dawid Koztowski, Barttomie| Telka i
Wiktor Irla

Il miejsce - ,Pokemony” Zuzia Gil,
Maciej Kgsek, Filip Szatach i Ksawery
Krél — PSP w kubnicach

Kategoria klas 4-8 szkoty podsta-
wowej:

| miejsce — Adrian Dzieciuch, Va-
nessa Wos$, Piotr Telka, Piotr Pyrz — PSP
w Wilkowej

Il miejsce — Patrycja Krawczyk,
Zuzanna Nalepa, Julia Brzoza, Julia
Gérniak — PSP w Wilkowej

Il miejsce — Malwina Chrabgszcz,
Julia Nowak, Nikola Szymanek, Anna
Rogala — PSP w Gacach Stupieckich

Il miejsce — Roksana Godzwon —
PSP w tubnicach

Wyréznienie:

- Julia Pasternak, Antonina Augu-
styn, Franciszek Kieras - PSP w Gacach
Stupieckich

- Oliwia Majka, Karolina Tarnow-
ska, Gabriela Chrabgszcz - PSP w Ga-
cach Stupieckich

- Wiktoria Sek, Nadia Laska, Ni-
kola Stefaniak, Maja Chmurzynska —
PSP w Wilkowe;.

Aneta Smiszek
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PRZYGOTUJ SIE NA SWIETA

Do nadchodzacych Swigt trzeba sig
nalezycie przygotowac. A jest co robic!
Prezenty, dekoracje, wielkie odliczanie....
W czwartek 1 grudnia Centrum Kultury
w Lubnicach zorganizowato dla dzieci
warsztaty pt. ,Przygotu;j sig na Swigta”.

Przedszkolakéw z Lubnic powitata
stynna z serialu ,Masza i Niedzwiedz”
ksigzkowa bohaterka- sympatycz-
na malefka Masza. Dziewczynka w
zabawny sposéb przedstawita zna-
ng wszystkim bajke w swoje| nowej
wersji. Wymieszata waqtki i postacie
z innych bajek. Nie uwierzycie jakie
byto zdziwienie przedszkolakéw kie-
dy obok wilka, lisa, rybaka ze ztotq
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rybkg, pojawita sie babcia i dziadek
z wiersza ,Rzepka” Juliana Tuwima.
Zaskakujgce zwroty akcji  przed-
stawione przez matq psotnice Ma-
sze rozbawity do tez nie tylko ma-
tych stuchaczy. A po tym wszystkim
wszyscy zgodnie spotykajq sie by na
$wieta ubraé choinke. Bo przeciez
nawet figlarna Masza nie wyobraza
sobie Swigt Bozego Narodzenia bez
magicznego drzewka. Bajke malen-
ka Masza konczy bardzo mqgdrym
stwierdzeniem: Cyt. ,Pamietajcie, ze
nie sq wazne prezenty i pyszne da-
nia, ale zeby rodzina byta razem i
choinka najpiekniej ubrana”. Jesli
szukacie prezentu dla swoich po-
ciech to serdecznie polecamy Bajki
Maszy. Kazda bajka moze stano-
wié nie tylko zabawng, ale i mgdrg
lekcje dla dzieci i dorostych. My tez
uwazamy, ze nie ma $wigt bez choin-
ki, dlatego na warsztatach plastycz-
nych dzieci wykonaty eko-choinki.

Dlaczego eko? Poniewaz do ich po-
wstania wykorzystali§my materiaty
wtérne, gtéwnie rolki po papierze to-
aletowym i papierowe $cinki. Widaé
byto, ze kazde dziecko starannie i z
wielkim zaangazowaniem wykonu-
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je swojg prace. Na pewno powsta-
te choinki bedq piekng dekoracjq
domu na $wieta, ale tez mogq zostad
podarkiem dla bliskiej osoby. Zyczy-

my rodzinnych i zdrowych Swigt.
Ewa Murdza

.MAELA KSIAZKA - WIELKI CZLOWIEK"

Drodzy czytelnicy z przyjemnoscig
informujemy, Zze po raz kolejny bierzemy
udziat w projekcie ,Mata ksigzka - wielki
cztowiek”. Celem akcji jest zachgcenie ro-
dzicow do odwiedzenia biblioteki i codzien-
nego czytania z dzieckiem. Mamy nadziejg,
ze w tym roku jeszcze wigcej przedszkola-
kéw oraz ich rodzicow zapata mitoscia do
ksigzki i czytania.

Zapraszamy na kolejg odstone
kampanii ,Mata ksigzka — wielki czto-
wiek”. Kazde dziecko w wieku przed-
szkolnym, ktére odwiedzi naszq biblio-
teke, ofrzyma nieodptatnie Wyprawke

Czytelniczq: ksigzeczke pt.
JKrasnal w krzywe| czapce”
oraz Karte Matego Czytel-
nika. Za kazdqg wizyte w bi-
bliotece, zakonczong wypo-
zyczeniem minimum jednej
ksigzki z ksiegozbioru dzie-
ciecego, przedszkolak otrzy-
ma naklejke, a po zebraniu
dziesieciu zostanie uhonoro-
wany imiennym dyplomem.
W wyprawce znajdq co$ dla
siebie takze rodzice — przy-
gotowana broszura infor-
macyjna, ktéra przypomni o
korzyéciach wynikajgeych z
czytania dzieciom.

Dlaczego warto  od-
wiedzaé z dzieckiem biblioteke?
- Dziecko moze poznaé¢ wazne miejsce
na mapie dziecinstwa — biblioteke — i
dzieki temu w petni stad sie uczestni-
kiem zycia kulturalnego. - Biblioteki
oferujq nie tylko bezptatny dostep do
ksigzek, ale tez szerokq oferte kultural-
nq, dzieki czemu zaréwno dzieci, jak i
rodzice mogq bra¢ udziat w rozmaitych
zajeciach, warsztatach i wydarzeniach
przygotowanych przez bibliotekarzy.
- Wizyty w bibliotece uczq dziec-
ko  saomodzielnoéci,  podejmowa-
nia wiasnych wyboréw i odpowie-
dzialnosci za wypozyczong ksigzke.
Pamietajcie, ze mito$¢ do czytania jest
prezentem na cate zycie.
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Kampania ,Mata ksigzka — wielki
cztowiek” to projekt realizowany przez
Instytut Ksigzki ze $rodkéw Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Nasz Maty - Wielki Czytelnik Szy-
mon Starbek z Lubnic wspdlnie z mamg
czesto odwiedza biblioteke. Wiasnie
zebrat komplet naklejek i zostat uho-
norowany dyplomem Matego Czytelni-
ka. Mama zapisata go do nowej edycji
programu, a zebranie nastepnych na-
klejek bedzie dla niego na pewno tylko
przyjemnosciq. Zyczymy mu mnéstwa
ciekawych ksigzek i dalszej przygody z
czytaniem.

Ewa Murdza



PODZIEL SIE RADQSCIA, CZYTANIA
- ,FODARUJ KSIAZKE BIBLIOTECE"

»Ksigzka jest zywym stworzeniem,
kazda ma dusze, kazda ma serce”. /
Kornel Makuszynski/

Przypominamy, ze w  Gminnej
Bibliotece w tubnicach trwa akcja
+Podaruj ksigzke bibliotece”. Jezeli
jestes wiascicielem ksigzki, ktéra do-
starczyta Ci niezapomnianych wra-
zen, nie skazuj je] na zapomnienie
i zarastanie kurzem na pétce Two-
je] domowe| biblioteczki. Koniecz-
nie przynie$ [q do naszej biblioteki.

Na pewno znajdg sie chetni, aby [g
przeczytaé. W ten sposéb wzbogacisz
ksiegozbidr, ale tez pozostawisz po so-
bie pamigtke .Wystarczy nawet jedna
ksigzka uwolniona z wiasnej kolekgji.
Ksigzki powinny byé w dobrym stanie,
zadbane i niezniszczone, wydane po
2000 r., mogq to by¢ lektury szkolne,
literatura piekna dla dzieci, mtodziezy
czy dorostych, a takze literatura popu-
larnonaukowa. Przekazane ksigzki juz
od wielu lat stuzg innym czytelnikom.

Oto lista naszych darczyficéw:
Patrycja Ole$ (Czarzyzna), Teresa
Woitowicz (Przeczéw), Jolanta No-
wak (Orzelec Duzy), Jadwiga Osta-
fin (tubnice), Tadeusz Zmuda (kub-
nice), Tadeusz Kasprzak (Stupiec),
Krzysztof Janczyk (kLubnice) i Jan
Ole$ (Czarzyzna).

Serdecznie dziekujemy i zache-
camy wszystkich do udziatu w akgji
,Podaruj ksigzke bibliotece”.

Ewa Murdza

JESIENNE NOWOSCI WYDAWNICZE
W GMINNEJ BIBLIOTECE W LUBNICACH

"Ksigzki sqg jak towarzystwo, kté-
re sobie cztowiek dobiera"- Monte-
skiusz

Jaka pora roku jest dobra na czy-
tanie? Oczywiscie kazda... ale zdecy-
dowanie najlepsza jest jesien. Kiedy za
oknami robi sie buro i deszczowo, nie
ma nic lepszego niz otuli¢ sie kocykiem
i z cieptq herbatq w dtoni siegngé po
lekture. Jako$ mniej tesknimy za waka-
cyinymi przygodami, gdy kolejne prze-
zywamy we wilasnej gtowie, prawda?
Na jesier przygotowaliémy dla swoich
czytelnikéw  naprawde  inferesujgcq
oferte ksigzkowq.

Doroéli dobrze wiedzq, ze podczas
deszczu dzieciaki strasznie sig nudzq.
Na szczeécie wiedzq tez, kio potrafi
szybko te| nudzie zaradzié. Przychodzq
chetnie do naszej biblioteki po ksig-
zeczki z zadaniami, z kolorowankami,
z naklejkami, z bajkami i z niezwyktymi
przygodami do czytania, z nimi zabawa
sie nie konczy, a nuda nie ma prawa
zagosci¢ w domu. | tym razem na naj-
mtodszych czekajg nowosci ksigzkowe,
a z nimi przygody nowych bohateréw.

Polecamy Serie pt."Zwierze-
ta w potrzebie” autorstwa Agniesz-
ki Nozynskiej- Demianiuk: ,Smia-
tek w potrzebie”, Kuleczka
pokochaj pieskal”, “Koki pokochaj
stonigtko”, “Florek pokochaj delfinka”.
Zwierzeta w potrzebie to seria fabulary-
zowanych opowiesci, ktérych gtéwnymi
bohaterami sq wtasnie zwierzeta. Pu-
blikacje to ciepte historie, ktére uwraz-
liwiajg mtodych czytelnikéw na los i

krzywde bezbronnych zwierzqt. Poka-
zujq dzieciom, ze one takze majq takie
samo prawo do szczesliwego zycia jak
ludzie i nikt nie powinien ich tego pra-
wa pozbawiaé.

Warto  przeczyta¢  tez  Cykl
pt."Gwiezdni  przyjaciele” autorstwa
Lindy Chapman. Czy wierzysz w ma-
gie? Maja i je| przyjaciétki wierzqg!
Pewnego dnia na ich drodze sta-
ig gwiezdne zwierzeta,otwiera sig
przed nimi $wiat magicznych przygdd.
Jezeli lubicie magig, to razem z dziec-
kiem stworzycie magiczng wigz podczas
czytania. Ta seria to opowiesé nie tylko
o magii, to réwniez opowies¢ o przyjaz-
ni matych dziewczynek. Kazda z boha-
terek jest inna, odkrywa w sobie rézne
moce, ale czy uda sie im potgczy¢ sity
i wspdlnie zwalczy¢ czarng magie na
$wiecie? Koniecznie musicie sie o tym
przekonaé. Serie tworzqg nastepujgce ty-
tuty: “Uwiezione zyczenie”, Trujgey elik-

sir”, "Kraina cieni”, “Tajemne zaklecie”,

“"Ukryta klgtwa”. Polecamy tez se-
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rie 100 SUKIENEK Susany Maupin
Schmig.W zamku ksiezniczki Mariposy,
witadczyni krélestwa Eliory, kryje sie ta-
jemnicza szafa z setkq pieknych i zapo-
mnianych sukienek. Te niezwykte stroje
az proszq, aby kto$ je nosit. Pewnego
dnia mtodsza krélewska prasowaczka,
zwana Stodkq Buzkg, przymierza jedng
z sukien i... zmienia sie w kogo$ zu-
petnie innego! Okazuje sie, ze suknie
majqg magiczne moce. Kiedy ksieznicz-
ce Mariposie zaczyna zagrazaé nie-
bezpieczenstwo, Stodka Buzka oraz jej
przyjaciel Roger postanawiajq dziatad.
Czy uda sie im ocali¢ ksiezniczke i roz-
wigzaé zagadke? Z pomocqg 100 sukie-
nek istnieje cier szansy, ze im sie uda.
Dla mtodziezy zakupilismy bestselle-
rowq serie pt. ,Apollo i boskie préby”
Ricka Riordana. Miliony czytelnikéw na
catym $wiecie kocha szybkqg akcje i hu-
mor przygodowych powiesci tego ame-
rykanskiego pisarza, ktére przyblizajqg
wspdtczesne| mtodziezy starozytne mity.
"Ukryta wyrocznia” to 1 tom tej serii.
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Apollo  rozgniewat swojego ojca
Zeusa i za kare zostat strgcony z Olim-
pu. Staby i zdezorientowany lgduje w
Nowym Jorku joko zwykly nastolatek.
Pozbawiony nadprzyrodzonych mocy
liczqcy cztery tysigce lat bég musi na-
uczy¢ sie, jak przezyé we wspdicze-
snym $wiecie, dopdki nie zdota jako$
odzyskad przychylnosci Zeusa. Niestety
Apollo ma wielu wrogéw:bogéw,po-
twory i ludzi ktérzy chcieliby jego osta-
teczne| zagtady. Potrzebuje pomocy,
a do gtowy przychodzi mu tylko jedno
miejsce, w ktérym moze je| szukaé-en-
klowa wspétczesnych pétbogdw znana
jako Obéz Heroséw. Czy zdota tam do-
trze¢? | czy na pewno jest to nadal bez-
pieczne miejsce dla niego? Seria skfa-
da sie z 5 toméw: "Ukryta wyrocznia”,
+~Mroczna przepowiednia”, “Labirynt
ognia”, "Grobowiec Tyrana”, ,Wieza
Nerona”. Przypominamy, ze w naszym
ksiegozbiorze posiadamy bestsellerowe
serie: "Percy Jackson i Bogowie Olim-
pijscy”, jak réwniez ,,Olimpijscy herosi”.

Proponujemy jesienny relaks z petng
magii sagq rodzinng pt. “Siedem Sidstr”
autorstwa autorstwa Lucindy Riley. Sze$¢
siéstr. Cho¢ urodzity sie na réznych
kontynentach, wychowaty sie w bajecz-
nej posiadtosci Atlantis na prywatnym
pbtwyspie Jeziora Genewskiego. Ad-
opcyjny ojciec, nazywany przez nie Pa
Saltem, nadat im imiona mitycznych
Plejod. Kazda utozyta sobie zycie po
swojemu i rzadko majqg okazje spotkad
sie wszystkie razem. Do domu $cigga
je niespodziewana $mieré ojca, ktdry
zostawit kazdej list i wskazéwki mogg-
ce im poméc w odkryciu whasnych ko-
rzeni. | w odnalezieniu odpowiedzi na
pytanie, co sie stato z siddmgq siostrg.
Maija, najstarsza z sidstr, idgc za wska-
zéwkami Pa Salta, dociera do Rio de
Janeiro, gdzie przystojny brazylijski
pisarz pokazuje jej uroki miasta i po-
maga odkryé zagmatwang przeszto$é
iej rodziny. Osiemdziesiqt lat wezesniej
iej prababka Izabela, cérka plantatora
kawy, na zyczenie ojca zareczyta sie z
arystokratqg, ktérego nie kochata. Na-
rzeczony byt na tyle wspaniatomysiny,
ze zgodzit sie na je] wyjazd z przyjaciét-
ka do Paryza. W tetnigcym zyciem Mie-
$cie Swiatta spragniona przygéd dziew-
czyna spotkata ambitnego mtodego
rzezbiarza. | poczuta, ze nic juz nie
bedzie takie jak wczesniej. Czy historia
prababki i matki pozwoli Mai odnalezé
droge do wiasnego szczesécia? Poleca-
my inne tytuly tej Sagi: ,Siedem Sidstr”,
"Siostra Burzy”, "Siostra Cienia”, ,Sio-
stra Perly”, ,Siostra Ksiezyca”, “Siostra
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Storica”, ,Zaginiona Siostra”. Przeczytaj
wszystkie czedci i dowiedz sie w czym
naprawde tkwi magia tej sagii.

Jesieniq romanse czyta sie najlepie;.
Polecamy ksigzki Xaviera De Monte-
pine: ,Czerwony Testament”, “Lekarz
obtgkanych”, "W pogoni za miliona-
mi”, "Kwiaciarka”, znajdziesz w nich
pasjonujgcq intryge,okrutng zbrodnie i
prawdziwg mito$é w scenerii XIX- wiecz-
nego Paryza.

W ksigzce pt."Czerwony testamen-
t"zamozny filantrop hrabia de Thon-
nerieux cierpigc po utracie ukochanej
zony i corki, spisuje swojq ostatniq
wole. Postanawia obdarzyé majgtkiem
wszystkie dzieci, ktére przyszty na $wiat
w okregu paryskim tego samego dnia
co jego cérka. By otrzymaé prawdziwg
fortune, muszqg w dniu swej petnoletnio-
ci (21 lat) okazaé medalion, z tajem-
niczymi inskrypcjami. Jednak testament
z ostatniq wolg zmartego skradziony
zostaje przez dwdch bezwzglednych
kryminalistéw, ktérzy postanawiajq za-
garngé fortune dla siebie. Pascal Sau-
nier i Jokub Lagarde, przyjmujg nowe
nazwiska i nowe role, by utatwié sobie
zadanie. W jaki sposéb bedq realizo-
waé swéj plan i do czego bedq potrdfili
sie posungé, o tym przeczytajcie sami.

Woezuj sie w klimat dobrych thrille-
réow w deszczowy, jesienny wieczér! Tak
niewiele trzeba,by da¢ sie porwad za-
trwazajgcym krew w zytach historiom,
ktére wciggajq od pierwsze| do ostat-
niej strony. Polecamy ksigzki pt.: ,Gra
pozoréw”, "Kobiete w czerni”, "W po-
trzasku”, "Czarnq liste” autorstwa Kerry
Wilkinson. Co tqczy te wszystkie historie
przekonasz sie, siegajqgc po te wyjgtko-
we tytuty..

Nie ma jesieni bez lektury ksigzek
mistrza grozy! Przedstawiamy Pio-
tra Woijcika, autora Serii kryminalnej
pt.”Metropolia”. Elekiryzujqcy debiut

kryminalny z Katowicami w roli gtéw-
nej! W jednym z katowickich ko$ciotéw
dochodzi do brutalnej zbrodni. Znany
z ptomiennych kazan, radykalnych po-
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glgdéw i rozlegtych wptywéw ksigdz
Nosol zostaje zamordowany w konfe-
sionale. Sledztwo prowadzi komisarz
Géralczyk. Tropy mnozgq sie i prowadzqg
do réznych, pozornie niepowigzanych
ze sobq $rodowisk: kibicéw, lokalnych
politykdw, czyscicieli kamienic i lewico-
wych aktywistéw...

Nie ma jesieni bez lektury sensacyj-
nej! Jesli chcesz poczué jeszcze silniejszy
dreszczyk grozy na swojej skérze, siegnij
po trylogie pt."Zamet”, “Odwet”, ,Na-
bér” autorstwa Vincenta Viktora Sever-
skiego. Ksigzka "Zamet" jest trzymajgcq
w napieciu opowiescig ze szpiegowskq
zagadkg w roli gtéwnej. W Pakistanie
porwany zostaje przez talibéw polski
biznesmen. Grozi mu $mieré. Do akgji
ratunkowej rusza super tajna jednostka
Agencji Wywiadu znana jako ,Sekcja”.

W publikacji "Odwet" Waldemar
Zenonik ginie w Algierze. Wszystkie
tropy wskazujg na bezwzgledng Al-
-Kaide. Jednocze$nie w Baku Robert
Kunicki odbywa spotkanie z dzienni-
karzem i rosyjskim szpiegiem. Nie-
dtugo pdinie] umiera na atak serca.
Niewyjasnione  okolicznoéci  $mierci
polskich agentéw wzbudzajg zainte-
resowanie Rosjan. Czy to przypadek?
Czonkowie tajnej komérki Agencji Wy-
wiadu znowu w akgijil

Ksigzka "Nabér" jest ostatniq czesciq
trylogii. Miedzy Iranem, a USA wcigz
ro$nie napiecie, istnieje zagrozenie
globalnej wojny. Sytuacja miedzynaro-
dowa kazdego dnia jest coraz gorsza.
Wydziat "Q" oraz rozwigzana "Sekcja"
muszq potgczy¢ sity, by rozpoczgé wy-
$cig z czasem.

Nasza propozycja to jedynie ostat-
nie tytuty, ktére zakupiliémy do biblio-
teki w ostatnim czasie. Jesli szukacie
wciqgajgce] i nastrojowe| ksigzki do
przeczytania to koniecznie odwiedzcie
Gminng Biblioteke w tubnicach. Tu-
taj na miejscu sami wybierzecie jakg
ksigzke chcecie wypozyczyé. Juz dzi$
serdecznie zapraszamy.

Ewa Murdza
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Do uczestnictwa w przegladzie zapraszamy dzieci, miodziez oraz
osoby doreoste. Warunkiem udziatu jest doreczenie karty zgloszenia
do dnia 3 stycznia 2023 r.

Uczestnicy przegladu otrzymaja dyplom pamiatkowy wraz
1 upominkiem. Wystepy solowe, duety, grupy, zespoly.

Wiece]j informaciji (regulamin i karta zgloszenial
Centrum Kultury w tubnicach www. cklubnice.pl
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Aktualne dane epidemiologiczne wy-
kazuja wzrost przypadkéw zakazen HIV w
Polsce.

Cho¢ 2022 r. jeszcze sig nie skon-
czyt to od poczgtku roku do konca
wrzesénia w Polsce zgodnie z danymi
Narodowego Instytutu Zdrowia Pu-
blicznego — Panstwowego Instytutu
Badawczego przybyto 1678 nowych
zakazen wirusem HIV. Jesli poréwnany
te liczby ze statystykami lat ubiegtych,
w catym 2021 r. odnotowano 1341
nowych zakazen HIV (do korica wrze-
$nia: 872), w 2020 r. byto ich 840
(do korica wrzesnia: 468). Rok 2019
wprawdzie przyniést 1751 nowych
przypadkéw, ale do korica wrzesnia
byto ich 1281. Statystyki z kolejnych lat
nie przekraczaty 1500 nowych zaka-
zen w ciggu roku. Wniosek nasuwa sie
jeden, ze dziewigé miesiecy 2022 . juz
przyniosto rekordowe wzrosty nowych
przypadkéw HIV. Statystycznie do tej
pory kazdego dnia 3-4 osoby w Polsce
dowiadywaty sie o zakazeniu. Szacun-
ki méwiqg, ze okoto 30% osdb zaka-
zonych, jest nieswiadomych tego fak-
tu, a wiec mogq zakazaé innych. HIV
moze rozwijaé sie bezobjawowo przez
wiele lat, w niektérych przypadkach

SWIATOWY DZIEN AIDS

- 1 GRUDNIA. EPIDEMIA HIV/AIDS - PROBLEM WCIAZ AKTUALNY

World AIDS Day

w ciggu pierwszych kilku tygodni po
poczgtkowym zakazeniu ludzie mogq
odczuwaé symptomy grypopodobne,
w tym gorqgczke, bdlu gtowy, wysypke
lub bélu gardta, ktére czesto mylone
sq z przeziebieniem. Nieleczony HIV
prowadzi do zespét nabytego niedo-
boru odpornosci - AIDS, objawiajg-
cego sie ciezkim przebiegiem choréb
takich jak gruZlica, kryptokokowe
zapalenie opon mézgowych, ciezkie
infekcie bakteryjne i nowotwory, ta-
kie jok chtoniaki i miesak Kaposiego.
HIV mozna zdiagnozowaé tylko za
pomocq testéw diagnostycznych. Naj-
lepszym miejscem do zrobienia testu
sq punkty konsultacyjno-diagnostycz-
ne - PKD rozmieszczone na terenie
catego kraju, w ktérych testy wykony-

wane sq bez skierowania, bezptatnie
i anonimowo. W PKD, zanim zostanie
pobrana krew na badanie, mozna sie
wiele dowiedzieé o rzeczywistym ryzy-
ku zakazenia, sposobach unikniecia
zakazenia, o tym, czym tak naprawde
jest HIV i AIDS. Rozmowy przeprowa-
dzane sq przez doradcédw (najczesciej
lekarzy lub psychologéw), ktérzy uzy-
skali certyfikaty Krajowego Centrum
ds. AIDS, a wiec przez osoby kom-
petentne. Mozliwe jest takze zadanie
dodatkowych pytadi podczas odbie-
rania wyniku. Doradcy wyjasniajq tez
osobom zakazonym, co majg dalej
robi¢, gdzie zgtosi¢ sie w celu dalszej
opieki zdrowotnej i ewentualnego le-
czenia. Adresy PKD znalezé mozna na
stronach Krajowego Centrum ds. AIDS
https://aids.gov.pl
W wojewddziwie $wietokrzyskim
PKD znajduie sie przy NZOZ ,Nadzie-
ja Rodzinie” ul. Karczéwkowska 36,
25-711Kielce  https://nzoz.nadzieja-
rodzinie.org.pl
Zrédia: https://aids.gov.pl/;
https://www.medonet.pl/choroby-od-a-do-z

JAK TO JEST Z MAGNEZEM?

Magnez to pierwiastek chemiczny
petnigcy w organizmie wiele funkcji.
Najwazniejszq funkcjg jest aktywizacja
ponad 300 zwigzkow wieloczasteczko-
wych majacych wptyw na przebieg re-
akcji enzymatycznych: katalizuje reakcje
szlaku oddechowego, syntezy kwasow
nukleinowych oraz przemian biatkowych,
tluszczowych i weglowodanowych.

Wptywa na przepuszczalnoéé i
stabilno$¢ bton komérkowych, sta-
bilizuje réwniez strukture kwaséw
nukleinowych oraz ptytki krwi, zapo-
biegajgc ich nadmiernej aktywaciji.
Uczestniczy w procesie skurczu ko-

mérek miegnia sercowego i regulacji
ci$nienia tetniczego krwi. Petni istot-
ng role w metabolizmie kosci i go-
spodarce wapniowej, wptywajgc na
aktywno$¢ hormonu parathormonu.
Bierze udziat w termoregulacji, hy-
droksylacji witaminy D i regulacji ste-
zenia glukozy we krwi. Uczestniczy w
przewodzeniu impulséw nerwowych i
wptywa na dziatanie uktadu immuno-
logicznego. Szacuje sig, ze w diecie
Polakdw jest zbyt mato magnezu. We-
dtug badan dotyczy to 90 % mezczyzn
i 70% kobiet. Niewielkie niedobory
magnezu przebiegajg bezobjawo-

3 D wo. Dopie-
‘ ' ro wieksze
braki mogq
skutkowa¢
zauwazal-
nymi zabu-
rzeniami, sq
to  przede
wszystkim:
objawy
ze strony
oé$rodkowe-
- go uktadu
nerwowego
(ostabienie,
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wahania nastoju, uczucie zmeczenia,
senno$¢, niepokdj), objawy leku, kur-
cze przewodu pokarmowego, kotata-
nie serca, skurcze miesni, mrowienia,
drganie powiek. Dtugotrwate braki
magnezu mogq manifestowaé sie
wigkszymi zaburzeniomi organizmu,
miedzy innymi: migrenowymi bélami
gtowy, nadci$nieniem tetniczym, uda-
rami moézgu, chorobg Alzheimera,
insulinoopornosciq i cukrzycq typu 2 .

Gtéwne zrédto magnezu stano-
wig produkty zbozowe, a zwtaszcza
kasze jeczmienna, gryczana i jagla-
na oraz nasiona chia. Duzo tego
pierwiastka zawierajq nasiona ro-
$lin  strgczkowych, ptatki owsiane,
otrgby pszenne, orzechy (laskowe,
wiloskie, nerkowca), ryby i owo-
ce morza, kakao i czekolada. Nieco
mniej magnezu zawiera chleb zytni,
groszek, natka pietruszki i szpinak,
zétte sery, banany. Niewielkqg ilo$¢
magnezu zawierajq pozostate owoce
i warzywa, produkty mleczne (jogurt
czy mleko), jajka, ryz, podroby, bia-
te pieczywo. Niemal wcale nie znaj-
dziesz tego pierwiastka w produktach
wysoko przetworzonych.

Zrédta: Swiat Zdrowia Pazdziernik 2022
Powiatowy Paristwowy Inspektor Sanitarny
w Staszowie
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